
 

 日に日に涼しくなり、段々と秋も深まってきました。子ども達も、風

や色づく木の葉に季節を感じながら元気に園庭遊びを楽しんでいます。 

 先日の運動会では温かいご声援、どうもありがとうございました。少

し緊張している場面もありましたが、日頃の練習の成果をお見せするこ

とが出来ました。お遊戯、かけっこ、器具発表で、今までよりも成長し

た姿を保護者の皆様も感じて下さったことと思います。 

 今月は、子ども達が楽しみにしている秋の遠足があります。大高緑地

公園でお友達とお弁当を食べ、一緒に遊び、楽しく過ごしたいと思いま

す。拾ったどんぐりを持ち帰って製作をするのも素敵ですね。 

 気温が下がり過ごしやすくなった反面、風邪や感染症が増える時期と

なりました。手洗い、うがいをしっかりして健康に配慮しながら、元気

いっぱい戸外遊びも楽しんでいきたいと思います。 

徳重清凉保育園 
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おめでとう 
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・園の生活の中で、次にす

ることの準備が出来るよ

うになる。 

・季節の変化を感じなが

ら、戸外での活動を楽し

む。 

♪不思議なポケット 

♪山の音楽家 
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向日葵組だより 

                           徳重清凉保育園 

 肌に感じる風がだんだん冷たくなり、晩秋の訪れを感じる季節と 

なりました。 

最近の子ども達は園庭で異年齢の子達と一緒に遊ぶ姿、室内ではお友

達と一緒に一つの玩具・遊びを共有しながら楽しんでいます。 

『入れて』・『一緒に遊ぼう！』など子ども同士のコミュニケーション

も増え、毎日子ども達の会話も弾んでいます。 

 今、向日葵組でブームになっているのはパズルです。 

色んな種類・形のパズルがあり一人で挑戦する子や友達と協力して頑

張っている子もいます。完成すると『出来た！』と嬉しそうに見せて

くれます。 

また新しい遊びに挑戦出来るように増やしていきたいと思います。 

これから冬に向けてだんだん寒くなっていきます。 

体調管理に気を付けて元気に過ごしていきたいと思います。 

 

11月 
★今月お誕生日のお友達★ 

3名 5歳になりました 

お誕生日おめでとう！！ 

🍂今月のねらい🍂 

・体調の変化に自分で気づき保育士に伝える 

 ことができる。 

・寒さに負けず戸外に出て思い切り体を動かして 

  元気に遊ぶ。 

🎵今月の歌🎵 

・ドレミの歌 

・もみじ 

🍂子どもの様子🍂 

    リズム遊びでピアニカを練習しています 

    ピアニカを弾くときの子ども達は真剣な 

     表情をしています。 
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 ますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを楽しんでい

る子どもたち。園庭ではバッタやコオロギなどの虫探しが流行り始

めました。公園では、どんぐりや、赤・黄色と綺麗な落ち葉にも興

味を持ち、観察していました。 

 今月は、みんなが楽しみにしている秋の遠足が待っています。そ

して、来月には生活発表会もあります。運動会で深まった紫陽花組

の絆を大切に、発表会の練習に取り組んでいきたいと思います。毎

日、頑張る子ども達を暖かく見守っていて下さい。よろしくお願い

致します。 
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1１月 紫陽花組だより 
11月生まれのお友達 

今月の歌 

 

・焚き火 

・紅葉 

 

今月のねらい 

 

・発表会の活動に興味を 

 持ち、参加する。 

・気温や室温に合わせ、 

衣服の着脱をする。 

  ・秋を楽しみながら遊び 

   や生活に取り入れる。 

 

徳重清凉保育園 
２名 

お誕生日 

おめでとうございます 

５月 紫陽花組だより 
徳重清凉保育園 

運動会の練習風景 

初めて持つ大きな旗に苦戦しながら、一生懸命、頑張りました！ 

跳
び
箱
三
段
を
練
習
風
景 

逆
上
が
り
の
練
習
風
景 


