
 

桜組だより 

 厳しい寒さが続く毎日ですが、園内は子どもたちの元気な声と笑い声

が心地よく響いています。 

 1月は、冬休み明けにお正月遊びで、コマ回しと福笑いをしました。コ

マを作ってコマ回しをした時は、「わー、速く回るね。」「飛ばしても回る

んだよ。」と、机で作った斜面で回したりお友達と一緒に、どれだけ長く

回っているか競争したりと、色々な遊び方をして楽しんでいました。7日

には、七草粥のお話を聞いて、七草を見たり触ったりしていました。お

やつに七草粥が出てくると「これ知ってるよ。」「美味しいね。」と言って、

みんなが元気に過ごせることを願いながら食べました。他にも、ごっこ

遊びが増えてきたり、お友達同士でやさしくお話しながら遊んだりと、

子どもたちの姿を見ていると、成長を感じます。 

 今年度も残りあと 2 ヶ月となりました。新しい遊びを経験したり、子

ども達のやりたい遊びを広げたりしながら、毎日を楽しく過ごしていき

たいと思います。 
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♪そうだったらいいのにな 

♪ゆきのこぼうず 

コマを作って回したよ。お正月遊び、楽しいね♪ 

七草粥、美味しいね。皆元気に過ごそうね！！ 



 

向日葵組だより 2月 

徳重清凉保育園 

 まだまだ寒い時期が続いていますが子ども達は寒さに負けず元気

いっぱいに楽しんでいます。 

最近子ども達の間で折り紙や塗り絵を楽しむ姿が多く見られます。 

折り紙の折り方の本を見て「これ簡単！」・「ちょっと難しい」など友

だちと見せ合いをしたり、また塗り絵では色鉛筆ではみ出ないように

慎重になり、時間をかけて色塗りを楽しんでいます。 

寒い時期は室内遊びが多くなりますが天気の良い日は園庭に出て思

い切り体を動かして元気いっぱいに過ごしています。 

 向日葵組での生活も残りわずかになりますが子ども達といっぱい

笑って楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

◆2月生まれのお友だち◆ 

 

1名 5歳になりました 

 

お誕生日おめでとう！！ 

◆今月のねらい◆ 

・寒さに負けず、戸外で思い切り

体を動かす。 

・感染予防対策(手洗い・うがい・

消毒)をしっかり行う 
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◆子どもの様子◆ 

向日葵組で最後の席替えをしました！ 

お当番も頑張っています 

♪今月の歌🎵 

ドレミの歌 

 

まめまき 



 

 

２月 紫陽花組だより 

今月の歌 

 

・豆まき 

・幸せなら手を 

たたこう 

 

今月のねらい 

・寒さに負けず、体を 

動かして元気に遊ぶ。 

・手洗い、うがいや、 

衣服の調節に自分で 

気づいて行う。 

徳重清凉保育園 

寒さや乾燥が気になる時期になりました。子どもたちは、ひんや

りとした空気を肌で感じたり、白い吐息を吐いたりと、季節を感じ

ながら、体をいっぱい動かして元気に遊んでいます。 

先月は雪が降る日もあり、「積もってほしいね～」「雪遊びしたい

ね」と雪を眺めながら話していました。今月は、冬ならではの遊び

を子ども達と一緒に楽しみたいです。 

今月は、絵画展があります。成長した子どもたちの作品を、是非

楽しみにしていてください。 

引き続き、感染症に負けず、予防に気を配りたいと思います。 

保育園で過ごす日々も、残りわずかとなりました。紫陽花組らし

く、みんな仲良く元気に過ごしていきます。 

２月生まれの 

お友だち 

５月 紫陽花組だより 
徳重清凉保育

園 

1名 

お誕生日おめでとう 

ございます 
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焼き芋会 

 

自然と役割分担をし 

チームで協力して集

めました！ 

さすが年長さん！ 

 

ホクホクの焼き芋 

美味しかったね！ 


