
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

たんぽぽ・桃組だより 

植園清凉保育園 

暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。日中の園庭

は日差しが気持ちよく、寒さに負けずに子ども達は戸外遊びを元気い

っぱい楽しんでいます。 

たんぽぽ組さんは園庭へ遊びに出る時に少しずつ階段を自分の足で降りるこ

とが出来るようになり、「てて！」と言って保育士と手を繋いで降りたいと伝え

ています。最近では園庭にある段差も座って自分で降りようとしていますよ。 

桃組さんは友達と関わることが増えてきました。友達の名前を呼んで一緒に遊

ぼうとしたり、言葉のやり取りをしたりして楽しく過ごしています。また、たん

ぽぽ組さんにおもちゃを貸してあげたり、泣いている子の頭を撫でてあげたりと

お兄さんお姉さんの姿も見られるようになってきています。 

今月は生活発表会があります。当日は子ども達の可愛く踊る姿を温かく見守っ

てあげて下さいね。 

乾燥する季節でもありますので水分補給をしながら体調管理に気を付けて過

ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 

たんぽぽ組 

・様々なことへの興味や好奇心が広がり、自ら友達や身の回りのものに関わろ

うとする。 

・行動範囲を広げながら探索活動を十分に楽しむ。 

桃組 

・身の回りのことに興味を持ち、自分なりに試しながらやってみようとする。 

・保育士や友達と一緒に簡単な言葉のやり取りをしながら好きな遊びを楽し

む。 

・靴、靴下に記名をお願いします。 

・検温表はノートに挟んだ状態ではなく、直接

手渡しでお願いします。 

・午前服、午後服にも必ず記名をお願いし 

ます。 

お願い 

今月の歌 

・ペンギンさん 

・白くまのジェンカ 

絵本紹介 

食いしん坊なおばけの子、ばけたくんの

お話です。ばけたくんが何か食べるとその

食べた物に化けてしまうので、ばけたくん

が化けるたびに子ども達は楽しそうに「次

は何になるかな？」と期待しながら見てい

ますよ。 

保育士の真似

をしながら、楽し

んで発表会の遊

戯を踊っていま

す！ 

園庭では発見

した物に興味を

示したり元気い

っぱい体を動か

したりして遊ん

でいます！ 



 

菫組だより 
植園清凉保育園 

        寒さが一段と厳しくなる時期となりました。園庭遊びでは寒さに負け

ず元気いっぱい体を動かして遊んでいます。 

        遊びの場面では「ボール遊びがしたい」や「人形遊びがしたい」な 

ど自分たちがやりたい遊びを保育士に伝えて遊びを楽しむようになってきました。 

 生活の場面では１月からエプロンなしで給食を食べています。食器に手を添えてこ 

ぼさずに食べることが出来るようになってきました。またスプーンやフォークを三点 

持ちで持つことに興味を持ち、保育士に「あっている？」と確認しながら意欲的に挑 

戦する姿が見られています。 

 今月は生活発表会があります。表現することを楽しみながら子ども達は発表会に向 

けて練習を頑張っています。当日は子ども達の成長した姿を楽しみにしていて下さい。 

 また菫組として過ごすのも２ヶ月となりました。一日一日を大切にしながら楽しく 

元気に過ごしていきたいと思います。 

 

今月の歌 

・ゆげのあさ 

・鬼のパンツ 

ねらい 
・衣服の着脱や登降園の準備を意欲的

に行う。 

 

・保育士や友達と関わり、簡単なごっこ

遊びや言葉のやり取りを楽しむ。 

 
今月の活動 お願い 

・レストランごっこ遊び 

・フルーツバスケット 

・散歩（散策） 

・集団遊び（今年の牡丹・

あぶくたった） 

子ども達の様子 

生活発表会に向けて劇「でんしゃにのって」の練習をしている様子

です。音楽に合わせて踊ることを楽しんだり、自分の立ち位置を頑

張って覚えています。 

お友達を遊びに誘い、一緒に砂場でご飯作りを楽しんだり、滑り台で

は順番を守り、保育士に見守られながら滑ることを楽しんでいます。 

登園の際に着てくる上着

にも名前の記入をお願い

致します。 


