
 

 

東神の倉清涼保育園 

 

 

 色とりどりの紫陽花に、梅雨の訪れを感じる季節となりました。園生活にも慣

れ、興味のある玩具に手を伸ばしたり、友達や保育士と楽しく遊ぶ姿が見られる

ようになりました。 

 さくらんぼ組は、名前を呼ばれると手を挙げたり、保育士の顔を見てニッコリ

笑顔で返事をしてくれます。 

 苺組は、おてぶしてぶしのわらべ歌を楽しみ、保育士が歌を歌うと両手を合わ

せて、上下に振って上手に遊んでいます。また、園庭やテラスでシャボン玉をし

てあそびました。飛んでいくシャボン玉を追いかけたり、パチンッと叩いたり、

保育士が吹く所をじーっと見て、笑ったり、喜んでいました。 

 梅雨に入り蒸し暑く、体調を崩しやすい時期です。水分補給に心掛け、体調管

理に気をつけながら、体を動かしたり、感触遊び等取り入れて元気に過ごしたい

と思います。 

今月のねらい 

さくらんぼ組 ・ 食べる事への意欲を大切にし、楽しみながら食べられるように

する。 

        保育士との安定した関わりの中で、興味のある物に触れたり、

体を動かして遊ぶ。 

苺組      身の回りの事に興味を持ち、自分でやってみようとする。 

        保育士に見守られながら好きな遊びをじっくりと楽しむ。 

今月の歌 

   

♪いとまきまき 

 

   ♪ゴリラのうた 

わらべうた紹介 

【おてぶしてぶし】 

 おてぶしてぶし てぶしのなかに 

へびのなまやけ かえるのさしみ 

いっちょばこ やるからまるめて 

おくれ いーや 



 

東神の倉清凉保育園 

 カタツムリやお花など、この季節ならではの自然と触れ合って遊んでいる子

ども達。戸外でも元気いっぱいに遊んでいます。 

 親子遠足の日に見つけたカタツムリをお部屋で飼育し始めて、『ムシムシさ

ん』と名付けて観察に夢中になっています。カゴの中をゆっくり動くのを見て

「すごい・・・」とつぶやきながら見ていました。食べ物をカゴの中に入れる

などお世話もしています。キュウリやキャベツを食べるムシムシさんを見なが

ら給食に出てきたキャベツを一緒に食べています。ムシムシさんと一緒に大き

くなっていく子ども達が楽しみです。また、園庭にあるパンジーにいるツマグ

ロヒョウモンチョウの幼虫を探して楽しんでいる子ども達。見つけると「いた

よ！」と大きな声で教えてくれます。友達と一緒にプランターを覗き込んで探

している姿がとても可愛いです。 

 今月も、虫などの自然と触れ合いながら過ごしていきたいと思います。ま

た、梅雨の時期になるので雨の日の過ごし方を伝えていきたいと思います。 

檸檬組だより 
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《今月のねらい》 

・梅雨の時期でも、心地よく過ごす。 

・保育士や友達と関わって遊ぶ楽しさを味わう。 

《今月の歌》 

♪あめふり 

♪あめふりくまのこ 


