
 

 

 

 

 

 

 

＜材料＞   食パン２枚分 

 

 

＜材料＞ 

⚫ 食パン    ２枚 

⚫ マーガリン   １５ｇ 

（常温においておくまたは溶かしておく） 

⚫ グラニュー糖  １８ｇ 

⚫ 小麦粉   １５ｇ 

 

 

＜作り方＞ 

１．マーガリンとグラニュー糖、小麦粉を混ぜ合わせる。 

２．①を食パンに塗り、オーブントースターで焼く。 

食べやすく切ったらできあがり！ 

 

 

 

☆保育園では８枚切りの食パンを使っています。 

 

 


