
 

  

認定こども園 神の倉清凉保育園 

ぽかぽかと太陽のぬくもりを感じる日もあれば朝夕の冷え込みもあり、

一日の中でも気温差が大きく、暖かさと寒さの間を行ったり来たりしなが

ら少しずつ秋から冬に近づいています。 

 日中の暖かい時期には園庭に出て、ボールやしゃぼん玉をして体を動か

したり、砂場で保育教諭やお友達とお山を作ったりして遊んでいます。初

めは泣いてしまっていた子も、今では靴下を履くと早く外に行きたそうな

様子が見られます。 

 空気も乾燥して風邪を引きやすい時期です。水分補給や衣服の調節など

を行い、健康管理に気を付けながら元気に過ごしていきたいと思います。 

＊今月のねらい＊ 

・秋の自然に親しみ、好奇心や関心を持つ。 

・喃語や一語文で保育教諭や友達と言葉のやり取りを楽しむ。 

 

・たきび 

・おおきな栗の木の下で 

 

＊お願い＊ 

・衣替えもありましたので、今一

度持ち物に名前が記入してあ

るか確認をお願い致します。 

・手洗いを開始していきたいと

思います。声を掛けた方からル

ープタオルのご準備をお願い

致します。 

 

スコップで砂をすくっ

たり、砂の上で車を走

らせたりして砂場遊び

を楽しんでいます！ 

 

＊子どもの様子＊ 

日向ぼっこをし

ながらしゃぼん

玉や車を見てい

ます！ 

＊今月の歌＊ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ますます深まる秋を感じながら自然との触れ合いを楽しんでいる子ども

達。先月行われた運動会をきっかけに体を動かすことの心地よさを経験し、

外遊びにより一層意欲的になっています。乳児園庭で遊ぶ時には「どんぐ

りがあったよ！！」「虫がいたよ！」と毎回様々な発見を教えてくれ、季節

の移り変わりを感じながら友達と一緒に楽しく遊んでいます。雨の日にも

遊戯室で体操マットやトンネル遊びなどをして体を伸び伸びと動かして遊

んでいます。又、これからの季節、風邪を引きやすくなると思いますので、

手洗いやうがいをしっかり行い風邪予防を行っていきたいと思います。 
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俳
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11月 

 

 

清潔、危険防止の為、

手足の爪は切りそろえ

て頂くようお願い申し

上げます。 

 ♪今月の歌♪ 

～子ども達の様子～ 

おなかのへるうた 

ふしぎなポケット 

お願い 

清潔面や危険防止の為

にも手足の爪を切りそ

ろえて頂くようお願い

致します。 

♪今月のねらい♪ 

〇ゆったりとした環境で元気に過ごす。 

〇ごっこ遊びやリズム遊びを通して発表会へ

の意欲を高める。 

 

 

色んな秋を見つけたよ！ お友達と遊ぶの楽しいな！ 



 

薔薇組だより 

認定こども園 神の倉清凉保育園 

 肌寒い季節になりました。日中の暖かい時間は園庭で遊んだり散歩に出掛けたり

してお日様に当たり、子ども達は元気いっぱい賑やかに遊んでいます。 

前月には運動会がありました。リズム遊びから始まり、楽しく活動できる様に努

めてきました。最初は遠慮がちな子もいましたがどんどん上手に踊ることが出来る

様になってくると、もう一回やりたい！等と声が聞かれるようになり盛り上がった

状態で本番を迎えることができました。子どもたちの今の時期ならではのかわいい

姿を見て頂けたかと思います。運動会という大きな行事を終えて子ども達の顔立ち

が少しお兄さん、お姉さんらしく感じられる気がしています。 

今月は寒さに負けず戸外で遊んだり落ち葉やドングリ拾いを楽しみつつ、制作活

動や創作活動もしていきたいと思います。また、朝晩の気温差が大きくなってきて

おり、薔薇組でも鼻水が出ている子も増えているので、手洗い・うがい等の疾病予防

をしっかり行っていきたいと思います。 

 

 

         

・身の回りの始末を自分から進んで行おうとする 

・絵本のお話を通して、登場人物の真似をして遊ぶ

ことを楽しむ 

今月のねらい 

今月の諺 

・
猫
に
小
判 

・
二
兎
追
う
者
は 

一
兎
を
も
得
ず 

今月の歌 

・虫の声 

・たき火 

 

 

しゃぼん玉おじさん、

楽しかったね！ 

しゃぼん玉の中に

も入りました！！ 

・おやつ後のうがいを始めますのでご家庭でも練習をお願いします。 

・気温が低くなる日が多くなりますので毛布のご用意をお願いします。 

お願い 


