
日中のぽかぽかとしたお日さまがより温かく感じられる程、朝晩の冷え込みに

晩秋の気配が深まる頃となりました。園庭遊びでは運動会の名残もあり、「追い

かけっこしよう！」「ここからよーいどんしよう！」など友達や保育士を誘って、

元気いっぱいに走り回っています。 

最近は椅子取りゲームや猛獣狩り、まるさんかくしかくなどルールのある遊び

も取り入れています。子ども達がルールを守りながら、みんなで遊ぶからこその

楽しさを味わっていけたらと思います！ 

衣服をこまめに調節しながら、これから一段と寒くなる季節に負けず元気いっ

ぱい過ごしていきたいと思います。 

お願い 

遠足楽しかったね！ 

 

☆手洗いやうがいの大切さが分

かり、丁寧にしようとする。 

☆秋の自然に興味を持ち、季節

の変化に気付いたり、遊びに

取り入れたりする。 

 

今月のねらい 

今月の歌 

♪げんこつやまのたぬきさん 

♪でぶいもちゃんちびいもちゃん 

 

今
月
の
諺 

・
猫
に
小
判 

・
糠
に
釘 

・
二
兎
を
追
う
者
は
一
兎
を
得
ず 

 
 
 

な
ど 

お誕生日おめでとう！ 

☆子ども達の様子☆ 

依佐美清凉保育園 

桜組の 11月生まれの

お友達は３名です！ 

 

☆運動会のご褒美の縄跳びを体操教室で使いますので、11/10（火）までに

必ず記名をして持って来てください。 

☆11/6（金）から図書活動を始めます。絵本を金曜日に貸し出し、月曜日に

返却をお願いします。絵本は手提げ袋に入れて持ち帰るので、手提げ袋を

忘れてしまった場合は貸し出しできません。 

☆マスクに記名をお願いします。 



依佐美清凉保育園 

 

 

 

今月のねらい 

・物を大切にし、始末や片付け

をしようとする。 

・友達や保育士と一緒に秋の自

然に触れながら、戸外で目一

杯身体を動かして遊ぶことを

楽しむ。 

向日葵組だより 

今月の俳句 
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 日中のぽかぽかとしたお日さまがより温かく感じられる程、

朝晩の冷え込みに秋の気配が感じられるようになりました。運

動会という大きな行事を終えて向日葵組の子ども達はまた一段

とお兄さん、お姉さんに近づいたようです。運動会の思い出を

楽しそうに話をしてくれる姿が微笑ましいです。 

 遠足ではみかん狩りにでかけました。トトロの道を通ったり、踏切を渡ったり、

長い坂道を歩いたりと子ども達にとっては大冒険。弱音を吐く子も少なく「頑張

るよ！へっちゃらだよ。」と友達同士で励まし合いながら一生懸命歩く事ができま

した。本当に良く頑張りました。みかん山では急な斜面もものともせず、みかん

両手に走り回っていました。美味しそうなお弁当に子ども達もにこにこ。嬉しそ

うに頬張る姿が可愛らしかったです。運動会、遠足までの準備等ご協力頂き、あ

りがとうございました。 
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肌に触れる風も段々と冷たくなり、晩秋の気配が感じられる様になりました。 

運動会が近くなると、お家の人に「頑張ってきた姿を見せたいね」「でも、緊張す

るね」等言いながら楽しみにしていた子ども達。始めの言葉、終わりの言葉の係に 

なった子ども達は、毎日の様に競い合って練習してきました。オ－プニングの踊り

は、直ぐに覚えて「紫陽花組は、みんなのお手本だから」と張り切っていましたよ。

火炎太鼓も、本当に頑張りましたね！心を一つにして頑張る姿は、私の方が感動を

もらいました。組体操も素晴らしかったです。そして、最後の白熱したリレ－！！

何回も会議をして、何回も心から喜んで、何回も心から悔しい思いをしました。そ

の経験は、一生の宝になるでしょうね。今でも、園庭に出るとお互いが納得するま

で、リレ－で競い合っていますよ。 

また、秋刀魚会では、生の秋刀魚を細かく見て、デッサンをしました。その秋刀

魚を森のキッチンで焼くと「銀が茶色になった」とビックリしていた子ども達！箸

を使っての秋刀魚の食べ方も全員が完璧！給食の先生にお箸名人のメダルをもらい

ご機嫌でした。 

遠足、ハロウィン会もあり楽しかった 10月。一回り心も体も成長した子ども達で

す。今月も、作品展等楽しい事を沢山しながら健康に過ごしたいと思います。 

 

依佐美清凉保育園 

 

 
 

 
 

 

１１月のお誕生日の 

お友達は、いません。 
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・ハッピーチルドレン 

・ドコノコノキノコ 

・集団の中で話しを聞いたり、話したりする

態度を身に付ける。 

・自然に対する関心を深め遊びの中で、自然

物を使う事を楽しむ。 

 

今月のねらい 

・集団の中で話を聞いたり話したりする   

態度を身に付ける。 

・自然に対する関心を深め遊びの中で               

自然物を使う事を楽しむ。 

 


