
 

桜 組 だ よ り 

徳重清凉保育園 

 今年もあっという間に今年最後の月になりました。冷たくなってきた風

に季節を感じながら、元気に戸外で遊ぶ子ども達。ポカポカお日様の光に

当たって「暖かいねぇ～。」と言いながらお友達とにっこりしています。 

 秋の遠足では、みんなと一緒にシートに上に座ってお弁当を食べたり、

どんぐりをを拾ったりと、遠足が嬉しくて笑顔で楽しんでいました。保護

者の皆様、お忙しい中お弁当の準備をして頂き、どうもありがとうござい

ました。 

 生活発表会に向けて、劇、合唱、合奏、手話の練習を、お友達と「ここ

はこうだよね。」と言いながら笑顔で頑張っています。 

体操教室も、戸外でするようになり、輪になって体操したり、鉄棒、ゴ

ムを使ったジャンプ、サッカーをしたりと、今までよりも難しいことをし

ています。楽しそうに挑戦している子ども達の姿に成長を感じます。 

これからも、寒さに負けず元気よく過ごしていきたいと思います。 

今 月 の ね ら い 

 ・行事の準備に楽しんで

取り組み、期待して参加

する。 

・自分の思いをできるだ

け言葉で相手に伝え、友

だちと関わることを楽

しむ。 
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今 月 の 歌 

11 月いっぱいで 

１名退園します。 

 

1 名 4 歳になります。 

 

おめでとうございます！ 

 園庭で元気いっぱい体操教室♪ 

♪ジングルベル 

 

♪あわてんぼうの 

サンタクロース 

 

 



 

向日葵組だより 
12 月 

                         徳重清凉保育園 

 寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じる季節と

なりました。 

子ども達は寒さに負けず毎日元気いっぱいに外遊びを楽しんでい

ます。子どもは風の子！走って体を動かすことで子ども達も「あ

ったかくなった！」と嬉しそうに伝えてくれます。 

 また、いよいよ始まる生活発表会に向けて日々一生懸命練習に

取り組んでいます。本番では緊張してしまう子もいるかと思いま

すが温かい目で見守っていただけたらと思います。 

今年度も残りわずかとなりました、子ども達と毎日楽しく遊び過

ごしていきたいと思います。 

寒さも厳しく体調の変化や感染症対策などしっかり行っていきま

す。 

★子ども達の様子★ 

★今月の誕生日のお友だち★ 

 

3 名 5 歳になりました 

お誕生日おめでとう！！ 

★今月のねらい★ 

・感染症対策として手洗い、うがい、

消毒をきちんと行う。 

  

 ・戸外に出て身体を動かして 

 遊ぶ事を楽しむ。 

 

♪今月の歌🎵 

・赤鼻のトナカイ 

 

・こぎつね 
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合奏の練習風景です♪ 

今年はタンブリン、トライアン

グルも加わりみんなで力を合

わせて頑張って練習していま

す。 

♪今月の歌🎵 

・赤鼻のトナカイ 

 

・こぎつね 



 

 

舞い散る枯れ葉や冷たい風に、本格的な冬の訪れを感じるこの

頃。子どもたちは毎日、元気に外に飛び出して遊んでいます。 

運動会が終わり、すぐに発表会の練習に取り組んだ１１月。子ど

も達は自分の役になりきり演じることを楽しんだり、嬉し恥ずかし

そうにお友達と顔を見合わせ、楽しく練習をしています。合奏では、

初めての楽器にワクワクしながら、みんなで気持ちを合わせて奏で

る楽しさを感じています。 

今月は、クリスマス会に餅つき、お正月休みと、楽しみがいっぱ

いです。今年もあとわずか、みんな仲良く元気に過ごしていきたい

と思います。 

1 年間、ありがとうございました！ 
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1２月 紫陽花組だより 

今月の歌 

 

・焚き火 

・おもちゃの 

チャチャチャ 

 

今月のねらい 

 

・自己を発揮して、様々な 

行事に楽しんで参加する。 

・一年の終わりを知り、 

新しい年を迎える準備 

をする。 

徳重清凉保育園 ５月 紫陽花組だより 
徳重清凉保育園 

お知らせ 

12 月から、新しい 

お友達が 1名入園 

しました。 

みんなで仲良く 

遊ぼうね！ 

発表会の練習 

劇 合奏 

外遊び 

 
みんなで 

お山作り  体操教室 


