
桃組だより 

あわてんぼうのサンタクロース 

サンタさんとトナカイくん 

お正月 

今月の歌 
着替え・上着について 

 寒くなり始め厚着になりやすい時季ですが、よく遊

び・動く子ども達は汗をかく程です。登園時に上着で

の調節お願いします。 

また、ネルシャツ・ニット・裏起毛など動きにくい服装

ではなく、スウェットなど動きやすい服装にご協力く

ださい。持ち物に記名もお願いします 

1 歳児 

何でも「自分で！」の気持ちが強い桃組さん。パンツやズボンを自分で履こうとする姿が多く見られます。 

手洗いでは水道の蛇口も自分で！。。。保育士が手伝おうとすると怒るほどです。時にはイタズラをして顔中

泡だらけになる子もいますが、やろうとする姿を大切にしていきたいと思います！ 

０歳児 

ﾘｽﾞﾑ遊び大好きな 0歳児さん。手に鈴をつけると興味津々！触ってみたり 

口に入れようとしたりしていました。音楽が流れると 

大喜びで手を動かしていました。 

発表会のﾘﾊｰｻﾙでも泣くことなくもみじ・桜組のお客さん 

を見てニコニコでした。本番も楽しみです！！ 

１１月の桃組さん 

1歳になり、桜組さんへの進級に向けて何でも

自分達でやってみようと挑戦中です！ 

☆ボタンで留めるタイプの肌着は自分では難

しいため、普通の肌着へ変更お願いします。 

服やズボンも自分で着脱しやすいものをご用

意お願いします。 

保育士と「大きくなあれ」と言い

ながら優しく植えました♡実が

なるのが楽しみです！ 

「とったどー」顔よりも大きいお

芋がとれました！給食のサラダ

でおいしく食べました。 

秋刀魚を焼いている様子をみん

なで見ました☆生魚に興味津々。

じーっと見つめていました。 

大きな紙にダイナミッ

クに絵を描きました。好

きな色をめいっぱい使

います♡ 

5日  生活発表会 

8：45 集合 

用意していただいた衣装用の服

のみを着て登園してください 

苺の苗植え 芋掘り 

秋刀魚会 

自分でやってみたい！（1歳児さん） 

お絵描き 

 

 

 

認定子ども園 

清凉保育園 

寒さも少しずつ感じられるようになり、本格的な冬の訪れを感じる

季節となりました。昼間はまだ暖かく冬の寒さを感じながらも桃組の

お友だちは元気いっぱい走り回っています。 

今月は、クリスマスに発表会と楽しみいっぱいです。風邪やインフ

ルエンザが流行しやすいため、体調に気をつけて過ごしていきたいと

思います。 

今月のねらい 〇ひとりひとりの体調に留意しながら健康で快適に過ごせるようにする。 

       〇保育者や友だちと一緒にやり取りやごっこ遊びを楽しむ。 

       〇年末年始の伝統行事に触れ楽しむ。 

        
今月の予定 

5 日（土）生活発表会      10 日（木）生活安全指導 

15 日（火）身体測定    18 日（金）クリスマス会 

23 日（金）避難訓練          誕生会 

29~1/3 冬休み 

 

 

 



 

今月の予定    

２日（水）３日（木）発表会リハーサル ５日（土）発表会          

１８日（金）クリスマス会、誕生会   ２３日（水）餅つき・終了式 

２４日（木）クッキング        ２８日（月）18：00降園 

１０日（木）生活安全指導（毎月）   １５日（火）身体測定（毎月） 

２３日（水）避難訓練（毎月） 

 

。 お知らせ    

・発表会当日（５日）は 11：15集合になります。用意していただいた衣装を 

着用し登園をお願い致します。 

・２８日（月）は 18：00降園となります。お迎えの時間にお気を付け下さい。 

２９日～１月３日は冬季休暇になります。 

 

。 

  桜組だより 
 

                                   

 

 

    

 

      

      

                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

認定子ども園  

清凉保育園 

 

 

１年を振り返る今日この頃。あっという間に年内最後のひと月と 

なりました。 

遠足では園外でみんなで食べるご飯のおいしさを知ることができまし

た。また、1組では宇宙について興味を持ち、２組では保育園以外での

遊具を使ってみんなで楽しむことができました。 

これから、一段と寒くなる季節になりますが、寒さに負けずコロナ渦

に負けず元気いっぱい遊んでいこうと思います。 

 

 

 

 
 

 今月のねらい 

・年末年始の行事に触れ、興味関心を持つ。 

・冬の生活の仕方を知り、身の回りの事を自分で行おうとする。 

・活動の中で自分の気持ちや相手の気持ちに気付きながら思いやりを 

もって遊ぶ。 

１１月の桜組さん 

 運動場は落ち葉でいっぱい!!葉っぱを拾っておままごとなどで遊ぶ子ども達。桜１組は

簡単なルールがある遊びを楽しんでいます。しっぽ取りゲームから鬼ごっこに発展し鬼役

をすこしずつ理解しています。鬼になると泣いてしまう子もいますが気持ちを受け止めつ

つ取り組んでいきたいと思います。桜２組は発表会の舞台が出来桜 1 組さんとは別々の部

屋で過ごすことになりました。今まで手伝ってもらっていたことも自分でやるようになり

少しお姉さんお兄さん気分に。これからは桜１組になる練習です！ 

 

食育・クッキング 

２４日（木）にクリスマスクッキー 

を作ります。クッキングセットは先月

お預かりしたものを使わせていただ 

きます。特にご用意は 

ありません。 

今月の歌・手遊び 

・あわてんぼうのサンタクロース 

・サンタクロースの１・２・３ 

・かみなりどんがやってきた 

～発表会練習～ 

今年はみんな大好き三匹の山羊（ミニ劇）仮

面ライダー、アイドルとやる気満々★「かっこ

いいところ見てもらうんだ」を合言葉に楽し

く練習しています。 

 ～冬野菜～ 

ブロッコリーの苗とほうれん草の種をまき

ました。それぞれみんなが食べているもの

と姿形が違い頭の上ではハテナがいっぱ

い！「早く大きくな～あれ」と成長を楽し

みにしています。 

 

 

～秋刀魚会～ 

いつもと違う生魚の姿に驚きの子ども達。 

興味津々で触ってみたりにおいを嗅いでみ

たり！焼いている姿を間近で見ると「色変わ

ってるー」とびっくり仰天！！そのあとは混ぜ

ご飯にしておいしくいただきました。 

 

 



クッキング（秋刀魚） 

生の秋刀魚を持ち目の色や触り心地を観察

しました。炭の上で焼いている所を見て美味

しそうだな～と待ち遠しそうにしていまし

た。箸を使って頑張って骨取りもしました♪ 

 

今月は発表会に向け劇や遊戯、楽器と沢山取り組みました。どの遊戯練習にも意欲

的な子どもたちは３曲フルサイズを踊り切るとヘトヘト。。。それでもすぐにもう一

回と言うほどパワフルなもみじ組さんです！！器楽合奏では、コロナの関係もあり

一人一つの楽器のみの演奏です。自分がやりたいものを選び毎日楽しんで練習して

います。最後の決めポーズはみんな大好きでお気に入りです♡ 

１１月のもみじ組さん 

クッキング 

１２月２４日（木）にクリ

スマスケーキを作ります。 

１７日（木）までにクッキ

ングセットをお持ち下さ

い。 

芋掘り 

畑で育てた薩摩芋を収穫しま

した。土を掻きわけて大きな

芋が出てくると嬉しそうに持

ちあげていました。 

月の製作 

柿を折り紙で折り、葉をはじき

絵で製作をしました。 

クレパスの上から絵の具を塗り

はじく様子を見て「スゴイ！」

と楽しんで塗っていました。 

自作楽器製作 

器楽合奏で使う楽器を作りました。ギロ・ギター・

バイオリン・カスタネットの中から好きな物を選び、

見本の写真を見て模様を作り一生懸命製作をしてい

ました！！本番で見れるのを楽しんで下さい！ 

 

認定子ども園 

清凉保育園 

もみじ組だより 
 

朝・夕と寒くなりいよいよ冬の訪れを感じるこの頃。日中は暖かく子どもた

ちは、戸外で走り回り汗をかいて遊んでいる子もいます…。風邪を引かない

ように気を付けていきます。 

今月は、発表会・クリスマス会・餅つきと年末年始の行事がいっぱいです。

行事の由来など分かりやすく知らせ、子どもたちの成長に繋がるように楽し

みたいですね☆ 

今月のねらい 〇冬の行事に楽しみながら参加し、季節の訪れを感じる。 

       〇寒さに負けず、戸外で元気に体を動かして遊ぶ。 

       〇手洗いうがいをしっかりとし健康に過ごす。 

        

今月の予定 

５日（土） 生活発表会 ９：５０集合   １０日（木） 生活安全指導  

１５日（火） 身体測定         １８日（金）誕生会・クリスマス会 

２３日（水）終了式・餅つき・避難訓練   ２４日（木） クッキング 

２８日（月）保育１８時 

      

 今月の歌 

☆赤鼻のトナカイ 

☆ジングルベル 

☆お正月 

☆クリスマス会歌 

（あわてんぼうのサンタクロース 

サンタクロース１・２・３） 

１月に予定していた懇談

会はコロナの関係で中止

になりました。 

なにかあれば担任に気軽

に相談してください。 


