
 

東神の倉清凉保育園 

今月の歌 

今月のねらい 

今月の諺 

 

な 

 

体育教室・・・縄跳びや、ボール遊びを

行った。 

英語教室・・・ジュースや天気、表情の

絵カード等行った。 

絵画教室・・・作品展の制作を行った。 

音楽教室・・・ピアノの音に合わせて色々

な楽器を演奏した。 

 今年も残す所一ヶ月を切りました。残り一ヶ月を楽しく過ご

し、この一年間を笑顔で締めくくれるようにしたいと思います。 

 先月は、遠足に薩摩芋クッキングと子ども達が楽しみにしてい

た行事がありました。バスに乗って行った初めての遠足では、ウ

キウキ、ワクワクな子ども達。「長い滑り台やった～」「帽子がつ

いてるどんぐりだ～」「お弁当楽しみ～」と思い切り遠足を楽しむ

姿が見られました。薩摩芋クッキングでは、自分達で作ったカッ

プケーキを食べて「美味しい～」と笑顔いっぱいな子ども達でし

た。 

 今月は子ども達が楽しみにしているクリスマス会があります。

クリスマス会に向けてクリスマスブーツを作ったり、お歌を歌っ

たりしてクリスマスを楽しみに活動していきたいと思います。 
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♪ジングルベル 

♪あわてんぼうのサンタクロース 

・丁寧な手洗い、うがいを習慣づ

ける。 

・寒さに負けず、戸外で思い切り

体を動かして遊ぶ。 

体育教室 

英語教室 

遠足で子ども達が見つけ

たもみじを使って制作を

楽しみました♪ 

絵画教室 



 あっという間に時は過ぎ、今年も残り一ヶ月となりました。 

11月は秋の遠足があり、自然の中で大きな木々を拾って担いだ

り、たくさんのアスレチックに挑戦したりしていました。普段と

は違った環境で友達と関わって遊び「この木を使ってたき火をし

ようよ！」「家みたいだよ！」と話していて、キラキラした笑顔を

見ることが出来ました。 

 最近の葡萄組は『あやとり』でよく遊んでいます。毛糸で自分

だけのあやとりを作ると、自由時間にお道具箱から出して遊んで

います。また、『空き箱』を出して制作で遊ぶ時間を作ると、子ど

も達の柔軟な発想で様々な物を作っていました。 

だんだん冷え込んできて衣服の調節も難しくなりますが、今年

最後まで元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 
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＜今月のうた＞ 

・ジングルベル 

・赤鼻のトナカイ 

＜今月の俳句＞ 
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＜今月のねらい＞ 

・寒さに応じた生活の仕方を知る 

・咳、鼻水のエチケットを知る。 

・体育教室・・・縄跳びの前回しをする 

・絵画教室・・・作品展の絵を描いた

り、個人作品を作ったりして楽しむ。 

・英語教室・・・リズムや音楽にあわせ

て身体を動かした。 

・音楽教室・・・ハンドベルを使用して

楽しむ。 

空き箱制作でこんなの出来た～！ 

さつまいもドーナツ美味しく出来たね！ 

体育教室 絵画教室 

音楽教室 



 林檎組だより 

 クリスマスにお正月休みと、楽しみがいっぱいの 12 月。子ども

達は待ちきれない！といった様子で、毎日ワクワクしながら過ごし

ています。 

 先月は子どもたちが楽しみにしていた遠足へ行き、思いっきり楽

しむ姿が見られました。たくさんの落ち葉やどんぐりに子ども達は

「この落ち葉とどんぐり保育園に持って帰って遊ぼう！」と言いな

がらみんなで拾って楽しんでいました。また、大きなアスレチック

があり高い所まで登りとても満足そうにしていました！！ 

 今月を含め卒園まであと四ヶ月となりました。今後も子ども達と

楽しい活動をたくさん行い、子ども達の思い出を増やしていきたい

と思います。 

 

 

今月の歌 

♪赤鼻のトナカイ 

♪あわてん坊のサンタクロース 

ねらい 
●冬の衛生、健康管理に留意し、健康に

過ごす。 

●冬の身近な変化、不思議さに気付き、

興味関心を深め戸外遊びを楽しむ。 

今月の百人一首 

 

朝
ぼ
ら
け 

 

有
明
の
月
と 

見
る
ま
で
に 

 

吉
野
の
里
に 

降
れ
る
白
雪 
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子どもの様子 

 

～教室活動の様子～ 

・体育教室・・走ったり縄跳びの練習や

ボールを使って体を動か

していった。 

・英語教室・・月や曜日、野菜果物など

の英語を発音した。 

・絵画教室・・作品展の展示作品を作っ

た。 

・音楽教室・・歌を歌ったり、様々な種

類の楽器を演奏した。 

 
仮装してハロウィンパ

ーティーをしました♪ 


