
 

 

今月の歌 

今月のねらい 

今月の諺 

♪手をたたきましょう 

♪おもちゃのマーチ 

・活動に応じて衣服を自分で着脱

しようとする。 

・生活発表会への期待を高め、楽し

んで活動に取り組もうとする。 

・
楽
あ
れ
ば
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あ
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・
笑
う
門
に
福
来
た
る 

東神の倉清凉保育園 

 

体育教室・・・縄跳びやボール遊び等を行っ

た。 

英語教室・・・ジュース・体のパーツ、数字

等の絵カードを行った。 

絵画教室・・・「動物のカラダ」等テーマに

沿った絵を描いた。 

音楽教室・・・ハンドベルやカスタネット等

楽器を使って演奏をした。 

 

今年も皆様にとって素晴らしい一年でありますようお祈り申し

上げます。 

 先月は焼き芋会やクリスマス会、餅つき等色々な行事がありまし

た。クリスマス会では、サンタさんからのプレゼントに、飛び跳ね

ながら、「やったー！」と大喜びな子ども達。また、焼き芋会では、

「美味しい～」「暖かい～」と満面の笑みで焼き芋を食べる子ども

たちの姿がとても可愛かったです。 

 今月から発表会の練習が始まります。子どもたちと楽しみなが

ら、練習をしていきたいと思います。寒さが厳しさを増し、乾燥す

る季節が続きます。風邪等引かないよう体調管理をしていきたいと

思います。 

 

「サンタさんに会えた

～」「プレゼントやった

～」と大喜びな子どもた

ち！ 



新年のスタートに、きらきらした笑顔で登園してきた子ども達。お正月

の話に花が咲き、久しぶりに会った友達との関わりを楽しんでいます。先

月はクリスマス会に参加してサンタさんの登場に目を輝かせていた子ど

も達。好きな食べ物がクッキーだと分かると「おうちに来たら食べられる

ようにクッキー置いとこう！」とおしゃべりしながらクリスマス当日を楽

しみにしている様子でした！焼き芋会では、林檎組さんのお手本を真似し

て一生懸命準備し、出来たおやつを「美味しい！」と食べていました！ 

今月から生活発表会に向けて練習が始まります。友達と楽しい雰囲気で

練習が行えるようにしていきたいと思います。また、部屋の換気や手洗い・

うがいを引き続きしっかり行っていきたいと思います。 

 

東神の倉清凉保育園 

 

＜今月のうた＞ 

・やぎさんゆうびん 

・一月一日 

＜今月の俳句＞ 
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＜今月のねらい＞ 

・衣服の調節をすすんで行う。 

・劇遊びを楽しむ。 

・体育教室・・・しっぽ取りや縄跳びをし

て楽しむ。 

・絵画教室・・・歯ブラシや割り箸を使っ

て技法を楽しむ 

・英語教室・・・クリスマスの単語や数を

復唱する。 

・音楽教室・・・ピアニカを使ったり歌を

歌ったりして楽しむ。 

サンタさんプレゼントありがとう！！ 

皆でクリスマスツリー作ったよ！ 

体育教室 絵画教室 

大掃除したよ! 

新年あけましておめでとうございます。 



 林檎組だより 

 

 子ども達の元気な声や挨拶と共に、新しい年がスタートしました。

保育園生活も残り少しですが、一日一日を元気に過ごしていきたい

と思います。先月はクリスマス会に焼き芋会、餅つきと楽しいイベ

ントがあり子ども達のウキウキした姿がたくさん見られました。 

クリスマス会ではサンタさんからのプレゼントに大喜び！！焼き芋

や餅つきではホクホクのお芋を美味しく味わったり、「よいしょ！」

の掛け声で頑張って餅をつく姿が見られました。 

今月からは発表会の練習が始まります。子ども達と楽しみながら

練習していきたいと思います。まだ、寒い日が続きますが風邪等を

引かないように体調管理をしていきたいと思います。 

 

 

今月の歌 

♪北風小僧の寒太郎 

♪いとまき 

ねらい 

●保健衛生に留意し、冬を健康に過ご

す。 

●正月遊びや伝承遊びに興味を持ち、友

達と楽しく遊ぶ。 

今月の百人一首 
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東神の倉清凉保育園 

子どもの様子 

 

～教室活動の様子～ 

・体育教室・・走ったり縄跳びの練習や

ドッチボールをした。 

・英語教室・・月や曜日、野菜果物など

の英語を発音した。 

・絵画教室・・クレパスや絵の具を使っ

て絵を描いた。 

・音楽教室・・歌を歌ったり、様々な種

類の楽器を演奏した。 

 
焼き芋大会に参加しま

した♪ 


