
・風邪予防を意識しながら、

身の回りのことを自分です

る。 

・いろいろな表現を友達や保

育士と一緒に楽しむ。 

三匹のやぎの名前はどれも「がらがらどん」。や

ぎたちはもっと太ろうと草がいっぱい生えてい

る山に行くことにしました。そこに行くには橋を

渡らなければいけません。ところが、橋の下には

恐ろしいトロルが住んでいるのです。やぎたちは

無事に橋を渡ることができるのでしょうか？ 

桜組２８名の子ども達がやぎとトロルになりき

り、元気いっぱい頑張ります！お楽しみに♪ 

 

今月のねらい 

２月生まれのお友達は

６名です！ 

 
お誕生日おめでとう！ 

今月の歌 

依佐美清凉保育園 

・しろくまのジェンカ 

・ペンギンさん 

今
月
の
諺 

 暦の上では春ですが、まだまだ寒い日が続いています。そんな中でも子ども

達は「今日お外行ける？」と外遊びを楽しみにしています。防寒着の着脱も自

分たちでできるようになってきました。友達が防寒着のチャックに苦戦してい

ると「やってあげるよ！」と手伝ったり、優しい一面も見られます。 

 さて、いよいよ２月１３日は生活発表会です。初めての劇や合奏に挑戦する

子ども達。遊んでいるときにも「先生見ててね！」と役になりきって、歌った

り踊ったりして見せてくれます。当日はお客さんを前に緊張してしまうことも

あるかと思いますが、元気な声で台詞を言ったり、曲に合わせて踊る姿を温か

く見守ってあげてください！ 

♪歌「いぬのおまわりさん」 

♪合奏「バスごっこ」 

・
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発表会の練習頑張っています！ 



依佐美清凉保育園 

 

 

・自分の健康に関心を持ち、予防

に必要なことを知り、実践しようと

する。 

 ・考えたり、工夫したり、友達と 

意見を出し合いながら遊びを 

進める楽しさを味わう。 

 

・ぞうさんの帽子 

 

・世界中のこどもたちが 

今月のねらい 

今月の歌 

子どもの姿 

春
め
く
や 

藪
あ
り
て
雪 

あ
り
て
雪 

一
茶 

 

春
の
月 

触
ら
ば
し
ず
く 

垂
り
ぬ
べ
し 

一
茶 

 まだまだ寒い日が続きますが、保育園には毎日子ども達

の元気な笑い声が溢れています。「お外で走ればあったかくな

るんだよ！」「はぁ～って息すると白いね！」と冬ならではの

発見もありました。 

 先月から発表会の練習が始まりました。張り切って練習に取

り組む子や恥ずかしさから声や身振りが小さくなってし

まう子とさまざまです。自信を持って発表会に臨めるよう

に、子ども達の頑張りを認めながら、楽しく練習に取り組

んでいきたいと思います！ 

 向日葵組で過ごすのも残りあと２ヶ月となりました。子

ども達が安心して過ごせる環境を大切にしながら、冬のこ

の季節だからこそ楽しめることを見つけながら、２月も楽

しく過ごしていきたいと思います。 

 

先月から発表会の練習が始まりました。初めは恥ずかしくて小さい声でセ

リフを言っていた子も「大きな声で歌う！」「セリフお家で練習したよ！」と

少しずつ自信がついてきたように感じます。子ども達の頑張りを認めながら、

楽しく練習に取り組んでいきたいと思います！ 

まだまだ寒い日が続きます。体調に気を付けて、元気いっぱい過ごせるよう

にしていきたいと思います。 

 

向日葵組だより 

今月の俳句 

みんなでおもちゃも掃除！ 

雑巾絞りも上手になったよ♪ 椅子もきゅっきゅっきゅっ！ 

いっぱいピカピカ！ 

気持ちいね☆ 



 

 

 

 

２月のお誕生日 

今月のお誕生日のお友達は 

いません。 

 

 

依佐美清凉保育園 

 寒さがまた一段と増す時期となりました。 

いよいよ、今月の１3日（土）は最後の生活発表会ですね。担任が言わなくても自分達

で台詞を言ったり、楽器を演奏したりと練習を頑張っています。私自身も、『頑張ってピ

アノ弾いてね。大好き』等の２４人皆からのメッセージをもらいやる気満々です。本番

は、子ども達もドキドキワクワクしているかと思いますが、精一杯頑張りますので応援

宜しくお願い致します。 

 先月は、新年会、焼き芋会がありました。新年会では、七草粥やお節の由来を聞いて

から、和室で正座をしながら皆で食べました。日本の伝統に触れとても良い経験になり

ました。焼き芋会では、火の熱さを体験したり、徳重の紫陽花さんが来てくれたり、美

味しい焼き芋をお替りしたりと楽しんでいましたよ。 

 今月も、子ども達が自分達でルールを決めて戸外で遊んだり、発表会の練習をしたり

しながら、楽しく逞しく過ごしていきたいと思います。 

今月の歌 

今月のねらい 

・発表会に向け友達と一緒に作り上げる

楽しさを味わいやり遂げた喜びを感

じる。 

・友達と協力しながら遊びを進めお互い

の気持ちを認め合う。 

 

・ね 

・ハッピ－チルドレン 

 

 

★生活発表会演目★ 

♪劇≪泥棒学校≫ 

♪合唱≪ね≫ 

♪合奏≪紅蓮華≫  

最後の発表会、皆で力を合わせて 

楽しみながら頑張ります。 
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子どもの様子 

・就学に向けて、保育園でも食事時間

を 25 分程度に徐々にしていきたいと

思います。ご家庭でも食事中の姿勢

や、お喋りは控える等の声掛けのご協

力を宜しくお願い致します。 
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🐄新年会楽しかったね！
焼き芋、美味しかったよ！ 

郵便やさんごっこ！ 

お手紙くるかな？ 

紅蓮華練習中！頑張るぞ！ 


