
 

東神の倉清凉保育園 

肌に触れる冷たい風に頬や鼻を赤らめながら、元気に遊んでいる子

ども達。今月も沢山遊んで過ごしたいと思っています。 

＜さくらんぼ組＞ 

 プランターに植えてある大根に興味を持ち覗いたりしていました。

また、苺組の友達と一緒に保育士と追いかけっこをして「きゃー！」

と言いながら楽しそうに逃げていました。 

＜苺組＞ 

 発表会に向けて練習をしています。保育士の真似をして小さな体を

たくさん動かして踊っています。踊る度に「もう一回！（踊りたい）」

やる気満々の子ども達です。 

 

発表会まであと数日。さくらんぼ組苺組共に本番は緊張して泣けて

しまうかもしれませんが、楽しみにしていてください。 

～今月のねらい～ 

＜さくらんぼ組＞ 

・感染予防に努め、健康に過ごす。 

・見守られる安心感の中で、活発に探索活動をする。 

＜苺組＞ 

・手洗いを行い、寒い時期を健康に過ごす。 

・友達と関わりあいながら一緒に遊ぶことを楽しむ。 

今月の歌 

♪むすんでひらいて 

♪おにのパンツ 

発表会の練習中 

大根の収穫をしました。 

まっすぐ並べました！ 

♪パプリカ♪を踊っています 

さくらんぼ・苺組だより 子どもの様子 



 

檸檬組だより 

 東神の倉清凉保育園 

 厳しい寒さが続くこの頃。肌に触れる冷たい風に頬や鼻を少し赤

らめながら元気に遊んでいます。 

 先月は発表会の練習を行いました。初めての台詞に少し戸惑って

いる姿も見られましたが、繰り返し踊ったり歌ったりすることで自

然と覚えて言えるようになりました。当日は、緊張して台詞を言え

ないかもしれませんが、楽しい発表会になるといいなと思います。 

 また、最近では「かごめかごめ」を楽しんでいます。保育士が声

を掛けると「やりた～い」と手を繋いで丸くなっています。これか

らも保育士が一緒に遊びながら、友達と遊ぶことの楽しさを伝えて

いき、ルールのある遊びを少しずつ楽しみたいと思います。 

 今月も室内だからこその遊び、冬だからこその遊びをたくさん楽

しんでいきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 月 の ね ら い 

・身の回りのことなど自分でできた 

達成感を味わう。 

・友達とのやり取りの言葉を交わしな

がら遊ぶ。 

今月の歌 
♪鬼のパンツ 

♪北風小僧の寒太郎 

鬼
の
目
に
も
涙 

今
月
の
諺 

子 ど も の 様 子 

かごめかごめを先生と一緒にやったよ！ 

 

・体操教室…兎や蛇、赤ちゃん

やライオンなどの動きの真似

を前に進みながら行う。 

・音楽教室…布を頭に乗せて

歩いたり、音楽に合わせて振

る。 

・英語教室…感情や数字、天気

などの英語をやる。また、色に

ついての単語を絵本を使いな

がらやる。 

～教室活動の様子～ 


