
 

 

東神の倉清凉保育園 

進級してから早くも一ヶ月が経ちました。新しい環境に 4月当初

は緊張している表情の子もいましたが、少しずつ笑顔も増え、保育

士や友達と話をしながら、元気いっぱい遊ぶ姿が見られるようにな

ってきました。 

蜜柑組に進級し、新しく朝や帰りのお支度が始まりました。初め

は戸惑う姿も見られましたが、今では少しずつ自分の力でお支度が

出来るようになってきました。また、園庭遊びが大好きな蜜柑組さ

んは、砂場で料理を作ったり、だんご虫や蟻を探して楽しんでいま

す。 

少しずつ暖かくなり、汗ばむ季節になってきました。衣服の調節

や水分補給をこまめに行い、元気に過ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 

今月の歌 

 

今月の諺 

体育教室・・・マット運動や鉄棒、跳び箱

等を行った。 

英語教室・・・天気や表情、数字の絵カー

ド等を行った。 

絵画教室・・・「ぐるぐる」等テーマに沿っ

た絵を描いた。 

音楽教室・・・ピアノの音に合わせて体を

動かしたり歌を歌った。 

子どもの様子 

♪ぞうさん 

♪ぶんぶんぶん 

・園生活の流れを知り、身の回りの

事を自分でしようとする。 

・身近な春の自然に触れ、戸外に出

て体を動かす心地よさを味わう。 
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蜜柑組になり、初めての 

制作帳に挑戦しました。 

4月は可愛い苺を作り 

ました♪ 

体育教室 

英語教室 絵画教室 



    〈今月のうた〉 

    ♪おなかがへるうた 

    ♪ふしぎなポケット 

 

 

 

 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

 新年度から１ヶ月が過ぎ、新しい環境にも少しずつ慣れてき

た子ども達。過ごしやすい気温にもなり、外遊びを楽しむ姿が増

えてきました。花や虫等、身の回りの自然にも興味津々で、「ダ

ンゴムシいたー!」と誰かが言うと「どこどこ？」と集まってい

ます。また、子ども達と一緒に鬼ごっこをしていると、砂場や虫

探しをして遊んでいた子もいつの間にか参加し、クラス全員で

遊ぶことも楽しんでいます。 

 そして教室活動も始まり体操教室では、運動会に向けて鉄棒

の練習をしていきます。名前を呼ばれると、とても嬉しそうな顔

で前回りの練習に取り組んでいます。英語教室では、聞き慣れた

曲が流れると、パッと表情が明るくなりとても楽しそうに踊っ

ていました。 

     〈今月のねらい〉 

・生活リズムを整え、 

 次の活動へ自ら動こうとする。 

・絵本や物語に興味を持って親しむ。 

〈今月の俳句〉 
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友達と一緒に 

鬼ごっこ楽しいね！ 

鯉のぼりに模様を描いて、

デカルコマニーしたよ！ 

体 操 教 室 

絵 画 教 室 

英 語 教 室 

～教室活動の様子～ 

・体操教室…鉄棒、跳び箱の練習。 

・英語教室…表情、色、数字の単語を

英語で発音する。 

・絵画教室…様々な線や点をクレパ

スで描く。 

・音楽教室…カスタネットでリズム

遊びをする。 



 

林檎組だより 

東神の倉清凉保育園 
 優しく暖かな光の中で元気に戸外遊びを楽しんでいる子ども達。

新年度がスタートして早くも一ヶ月が経ちました。 

 今月は畑の野菜のスナップ豌豆と玉ねぎの収穫をしました。「こ

れは取ってもいい？」「大きいのあったよ！」と片手では持ちきれな

い程のスナップ豌豆を嬉しそうに持っていました。玉ねぎの収穫で

はなかなか抜けず、「抜けない～！」と苦戦していましたが、抜ける

と「大きいね！」ととても嬉しそうに見せてくれましたよ。 

 また、園庭遊びではダンゴムシを一生懸命探している子どもや氷

鬼を楽しんでる子どもの姿が見られました。ルールを自分達で決め

て元気よく体を動かしていますよ。 

 体調管理に注意しながら、今月も楽しく元気いっぱい体を動かし

て遊びたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい 

・健康な生活の仕方を知り、身の回り

のことを自分から進んで行う。 

 

・戸外遊び、運動遊びを通して体を動

かす楽しさや心地よさを味わう。 

今月の歌 

 

・おなかのへるうた 

・すうじのうた 

 

今月の百人一首 
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子どもの様子 

スナップ豌豆と玉ねぎを収穫したよ！！ 

教室活動の様子 
・体操教室…組体操の技の練習

をする。 

・音楽教室…歌に合わせてカス

タネットを叩く。 

・英語教室…感情などを短い英

語の短文でやる。 

・絵画教室…いろいろな線を書

いて簡単なゲーム

をする。 


