
半袖で気持ちよく過ごせる季節になりました。桃組さんのお友達もみんなすっきり半袖に

なり、汗をかきながら思いっきり遊んでいます。梅雨に入り、戸外で遊ぶ日が少なくなるか

もしれませんが、テラスに出たり室内でも元気に過ごせるよう工夫していきます。天気の

良い日は少しずつ、水・泥に触れ、夏ならではの遊びを楽しみ始めようと思っています。

お洗濯が増え大変かとは思いますがよろしくお願いします。 

認定こども園 

清凉保育園 

桃組だより 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 

10 日(木) 生活安全指導   11日(金) 歯科検診 

15 日(火) 身体測定      30日(水) 避難訓練  

今月のねらい 

○梅雨時期の衛生面に留意して、快適に過ごすことができるようにする。 

○自然に触れ季節ならではの遊びを楽しむ。 

○七夕会に向けての活動を楽しむ。 

 

 

☆７月よりプールも☆ 

1 歳児のお友達は水着・水泳帽のご用意を

お願いします(詳細は後日)。 

０歳児のお友達は様子を見て水遊びに参

加します。 

 

〈０歳児さん〉 

好きな玩具を見つけて遊ぶ姿が増えてきました。絵本を見たり、ボールを転がしたり、 

それぞれ遊びを楽しんでいます。給食は完食できる日が増え、午睡も布団で眠る時間が

少しずつ長くなっています。まだ、午前中や給食中に眠たくなってしまう子もいますが、１

人ひとりの体調に合わせ、様子を見ていこうと思います。 

〈１歳児さん〉 

友達や保育者の真似をして一緒に楽しむ姿が増えてきました。おままごとや電

車ごっこなど関わり遊びが楽しいようです。玩具の取り合いになってしまう事も

ありますが「貸して」を伝える子もいます。「いいよ」と言葉のやり取りも出来る１

歳さんです。朝の活動の漢字カードも『苺・兎』などを覚え、言える子もいます！ 

◇段ボールハウス・電車◇ 

お家に入り窓から「やっほー‼」とにこにこ

顔を見せてくれます。 電車には、１人で

乗ったり 2 人で乗ったり。入りたい時に「入

れて」と言うことができる子もいます！ 

６月生まれのお友達 

     １名 

◇新聞遊び◇ 

大きな新聞をビリビリ‼ 

どんどん小さくなることやくしゃくしゃ

と鳴る音、踏んだ感触を楽しんでいま

した。 

◇シール貼り◇ 

台紙からはがし好きなところに

ペタリ！時々、床やベッドにも

貼ってくれますが、声を掛けると

取ろうとする姿もまた可愛いで

す。 

今月の歌  

蛙の歌 

かみなりどんがやってきた 

七夕様 

七夕祭り 



 

～今月の予定～    

１０日（木）生活安全指導     １５日（火）身体測定 

１１日（金）歯科検診        ３０日（水）避難訓練 
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先月は例年よりも早い梅雨入り、さらに真夏日もあり、気温差が激しくなりまし

た。雨天時は、室内でも体を動かして楽しむことができるよう、リズム遊びや新聞遊

び等を取り入れています。 

 雨が降っていない日は、戸外に出て裸足や泥んこ遊びを取り入れ、水遊び・プー

ル遊びに繋げていきたいと思います。 

 

 ～今月のねらい～ 

・梅雨に興味を持ち、室内での遊び方を知りながら快適に遊ぶ。 

・製作や歌を通して七夕に興味を持ち、行事に向けて友だちと一緒に楽しむ。 

・裸足で遊び、泥や水の感触を楽しむ。 

 

～食育・クッキング～ 

２１日（月）にクッキングで「ふりか

け」を作ります。１４日（月）までにク

ッキングセットをお持ちください。 

～苺の収穫～ 

暖かくなり、たくさんの苺が赤くなりまし

た。「大きい！」「美味しそう！」と嬉しそう

に収穫していました♪おやつの時間に食

べると、「あまーい♪」「ちょっとすっぱかっ

た！」と 

味を教えて 

くれました。 

～ファミリーデー製作～ 

洋服に見立てた箱の周りをカラフルな

お花で可愛くしました♪かいわれ大根

の種を「大きくなあれ！」と願いを込め

てまきました。 

日々成長を楽しみ 

に観察も 

していました☆ 

６月誕生月のお友達 

１名 

 

認定子ども園  

清凉保育園 

 

 

～クッキング～ 

【キャベツとハムのバター醬油焼き】 

今年度初めてのクッキング！食材を上手

にちぎって作りました。あっという間に完

食していました♪ 

 

 

～５月の桜組さん～ 

桜１組：諺かるたに意欲的に取り組んでいます。昨年度から頑張っていたこともあり、毎朝

のかるたはとても集中して参加することができています。午後も週に３回程、自分のかるた

を６枚並べて練習しています。取ったかるたの枚数を自分で数えることもできるようになっ

てきました。 

桜２組：支度の仕方を覚え、意欲的に頑張っています。衣類の着脱もやり方を伝えること

で、スムーズにできるようになってきました。脱いだ服も畳むことに挑戦！Ｔシャツは袖か

ら１つずつ丁寧に畳んでいます♪ 

～今月の歌・手遊び～ 

・歯を磨きましょう 

・かたつむり 

・たなばたさま 

・七夕祭り 

・グーチョキパー（手遊び） 

 

～造形遊び（粘土）～ 

粘土が好きな桜組さん！少し重たい粘

土ですが、自分でお道具箱から出して粘

土板の上に粘土ヘラと共に乗せて運ん

でいます。粘土ヘラに粘土を付けてアイ

スやお団子に見立てたり、好きなキャラ

クターを作って楽しんでいます♪ 

桜 組 だ よ り 

★お知らせ★ 

●お預かりした虫除けは午後に使用します。必要であれば、登園前の 

使用をお願いします。 

●桜２組は歯磨きを始めます。記名をし、歯ブラシ・コップを入れてお持ち 

下さい。 

 

 



☆かわいいかくれんぼ 

☆歯を磨きましょう 

☆七夕様 

☆七夕まつり 

今月の歌 

 

５月のもみじ組さん 

・戸外では大繩が大人気！！入り込みやお友だちと一緒に跳ぶことを挑戦し楽しんでいます。先週

できなかったことが今週では出来るようになり、努力をしている姿にとても成長を感じました。 

・クラスに慣れお友だち同士で関わって遊ぶことが増えた分トラブルもありました、、、。子どもた

ち同士で話し合う時間をしっかり作り、自分たちで解決していけるよう援助をしています！落ち着

いて話し合い仲直りした後はすぐに笑い合って遊んでいるほどもみじさんは、仲良しさんです♪ 

 

遠足ごっこ 

中止になってしまった遠足ですが、運動場で年中さんは年

少さんと嬉しそうにお話をし、年長さんはお寺の石段でゆ

ったりと過ごしながらおやつを楽しみました(^^)/ 

クッキング 

６月２４日（木）スムージーを

作ります！ 

６月１７日（木）までにクッキ

ングセットをお持ち下さい。 

クッキング（玉ねぎのホイル焼き） 

今年度初めてのクッキングでした。とても楽しみにしてい

た子どもたちは「何作るの～？」と期待して話を聞いてい

ました☆玉ねぎの皮をむき、チーズをちぎってホイルに包

むと完成！給食で食べると「美味しい」と 

目を輝かせているもみじさんでした♪ 

 

認定子ども園 

清凉保育園 

もみじ組だより 
 

肌寒く感じる日と日差しが強い日と天気や気温の変化が激しかった５月。例年より早く梅

雨も始まりました！汗を沢山かき、水分補給が必要な時に自分で考えて量を入れてお茶を

飲むことができます。足らなくならないよう水筒の中身確認お願いします。 

これから雨の日が増えても楽しく過ごすことが出来るよう室内の玩具を十分に用意し、集

団ゲームなど体を動かして遊ぶことを心掛けて環境を作っていきたいと思います。 

今月のねらい 〇梅雨期の自然に興味を持ち、衛生面に留意して快適に過ごす。 

       〇戸外で虫や水・泥など親しみ体を動かして遊ぶ。 

       〇七夕に興味・関心を持ち、製作・ゲームなど楽しむ。 

今月の予定 
１０日（木） 生活安全指導  １１日（金） 歯科検診  

15日（火） 身体測定  2４日（木） クッキング ３０日（水） 避難訓練 

 

６月生まれのお友だち 

ファミリーデー製作 

母の日・父の日を一緒にしたファミリーデ

ーの製作をしました。花のパーツを糊で貼

り、家族の顔を描いたりし楽しんでいまし

た☆ 

３人 

７月よりプール 

水着・水泳帽・ビーチサンダルの

準備をお願いします。 

（後日別紙にてお知らせします） 

畑 

畑の玉ねぎ・空豆を収穫しました。いろんな大き

さの玉ねぎができ大喜び！空豆は実が下に下が

っていることに気づき、収穫時期が来たことを覚

えていたもみじさん。たくさん収穫できて嬉しそ

うな子どもたちでした。 


