
 

 桜組だより 
植園清凉保育園 

今月のねらい 

今月の歌 
今
月
の
諺 

・みずあそび 

・しゃぼん玉 

 

・
論
よ
り
証
拠  

・
釣
り
落
と
し
た 

魚
は
大
き
い 

 

 

        暑さも日々増していき、本格的な夏の季節もすぐそ

こまで来ているようです。「お茶飲みたい！」と自分達で

も進んで水分補給をしながら楽しく遊んでいる子ども達

です。 

 先月は椅子取りゲーム、フルーツバスケット、色探しゲームなど集団

ゲームを沢山楽しみました。どのゲームも興味津々に保育士のお話を

聞いて参加することができました。一番楽しそうに遊んでいたのは「色

探しゲーム」です！保育士が見せた色カードを見てお部屋の中にある

いろんな色を、探すゲームです。「ここに黄色あったよ！」「○○ちゃん

のリュック、ピンクだよ！」など、保育士やお友達に伝え合いながら楽

しそうに探していました。お家でもすぐできるのでやってみてくださ

いね。 

 今月はいよいよ水遊びが始まります。怪我や危険なことがないよう

に見守りながら、楽しく遊んで暑い日を乗り切りたいと思います。 

・制作帳（魚） 

・水遊び 

（色水、氷、泡遊び） 

・泥団子作り 

・お散歩 

今月の活動 

子ども達の様子 

・片付けや衣服の着脱、

始末を自分なりに行

うことができる。 

 

・水、氷、泡、泥などの 

感触や心地よさを味わ

い、楽しく遊ぶ。 

紫陽花組さんと植園公園へお散歩に行きました。池の亀を見て 

「いっぱいいる！」「泳いでる！」と大喜び！お友達や紫陽花組さん

と沢山走って満足そうでした。 

 

グラウンドに亀が

いて興味津々の 

子ども達でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

夏が近づくこの季節。蒸し暑い日が続いていますが、子ども達は汗を

いっぱいかきながらも、夢中になっていろいろな遊びを楽しんでいま

す。 

先月は笹に飾る七夕飾り制作をしました。ハサミを使って折り紙の直

線や画用紙の曲線を切る作業では、子ども達の真剣な表情から「線に沿って丁寧に切

ろう」という気持ちが伝わってきました。一生懸命作った七夕飾りをぜひ、お家で飾

って下さいね。 

 園庭遊びでは梅雨の合間の晴れた日に、泥団子や川作り、虫探しなどそれぞれが好

きな遊びを楽しみました。泥団子作りでは友達と「ここの砂を使うとサラサラになる

よ！」と教えあったり、川作りでは「もっと大きな川にするのはどうしたらいいか

な？」と考えたりしながら泥の感触を楽しんでいました。 

 そして今月から水遊びが始まります。この時期ならではの水の感触を様々な方法で

楽しく取り組んでいきたいと思います。 

 

今月のねらい 

・夏の生活の仕方を知り、快適に 

過ごす。 

 

・夏ならではの遊びを十分楽しむ。 

  

ハサミを使うことにも慣れて

きて、細かいものも切れるように

なってきました。織姫・彦星の服

に貼り切れないぐらい沢山切っ

て楽しんでいました。 

 泥遊びの中でも川作りが流行

っています。みんなで手分けして

水を汲んできたり、川の周りに壁

や山を作ったりして大きな川を

作っていました。 

今月の歌 

・しゃぼん玉 

 

・水あそび 

今月の遊び 

・水遊び 

 （流しそうめんごっこ、

お魚すくい） 

・泥遊び 

・制作遊び（紙皿コマ） 
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☆子ども達の様子☆ 



 

植園清凉保育園 
園内の草木も青々と色づき、蒸し暑い日が続いています。 

７月は七夕会やプール開き、七夕祭りなど子どもたちが楽しみにしている行

事が満載です。 

 先月は梅雨の晴れ間にたくさん散歩に出掛けることができました。桜組との

散歩では、「そっちは危ないよ」と教えたり、「まてまて～」と追いかけっこを

して一緒に遊んだりと、年下の子に優しく関わる姿が見られました。 

 向日葵組との散歩では、「じゃんけんで順番を決めよう」と提案したり、一緒

に虫探しをしたりと、桜組の子とは違った関わり方をしていました。 

 今月から、水遊びが始まります。安全に気を付けて、気持ちよく水遊びが出

来たらと思います。最近は泥遊びに夢中になっているので、水遊びに加えて泥

遊びもしようと考えています。 

これから暑い日が続きますので、水分をこまめに取り、熱中症に気を付けな

がら過ごしていきたいと思います。 

・汗をかいたらタオルで拭いたり衣服

を着替えたりして、身の回りの清潔を

保とうとする。 

 

・友達と話し合いながら、遊びを工夫し

て一緒に楽しむ。 

・水遊び *石鹸作り 

     *水鉄砲 

     *泥遊び 

・制作帳（金魚） 

・散歩 

・壁面制作 
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・どんな色がすき 

 

・海 

△▼△子ども達の様子△▼△ 

ねらい 今月の活動 

今月の歌 

今
月
の
百
人
一
首 

散歩の時は、歩くペースを

合わせたり、一緒に遊んだり

して、他のクラスの子との関

わり方が少しずつ変わってき

た子ども達です。 

 雨の日や暑い日は、遊戯室でドロケイやサ

ーキット遊びをしました。ドロケイでは「守

って！」「助けて～」と声を掛け合ったり、「が

んばれー！」と応援をしたりして、チームで

協力して遊びを楽しめるようになりました。 

７月 紫陽花組だより 


