
〈0歳〉 

・保育士に見守られながら、安定した生活リズムで過ごす。 

・沐浴や水遊びなど、夏ならではの遊びを楽しみ、気持ち良く

過ごす。 

〈1歳〉 

・衣服の着脱など簡単な身の回りのことを自分でしてみようと

する。 

・水の感触や解放感を味わいながら、水遊びを楽しむ。 

 

 

たんぽぽ・桃組だより 

７月生まれのお友だち 

今月の歌 

♪ きらきらぼし 

 

♪ むすんでひらいて 

雨の合間の晴れた日には、夏の日差しが降り注ぐようになりました。 

 晴れた日にはテラスに出てボール遊びやトンネル遊びなどをして元気よく体を

動かしています。「わー！」と言ってボールを追いかけたりキックしたり、トンネル

の反対側から名前を呼ぶと、笑顔でくぐってくる姿が可愛らしいです。梅雨の時期

ですが、晴れた日には、戸外でも思いっきり体を動かしていきたいと思います。 

 ６月から週に１度のお楽しみとして、いつもとは違う特別な遊びも取り入れてい

ます。野菜スタンプや新聞遊び等、子ども達がドキドキ、ワクワクできるような活

動を行いみんなで色々な経験をしていきたいと思います。 

 ７月は七夕会、夏祭り、水遊びなど夏ならではのイベントが盛りだくさんです。暑

さに負けず、子ども達と一緒に元気いっぱい過ごしていきたいと思います！ 

今月のねらい 

 今月誕生日のお友だちは 

いません 

7月 

お願い 
・多くの子がおやつを完食できるようになってきましたの

で、完食の場合はノートを空欄にさせていただきます。 

残した場合等のみ記入していきます。（桃組） 

・水遊びも始まりますので、爪を短めに切っていただきます

よう、よろしくお願い致します。 

子どもたちの様子 

マット遊び

楽しいね！ 

園庭でお散

歩したよ！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

７月生まれのお友だち 1名 います。 

お誕生日おめでとうございます！ 

菫組 

暑さも日々増していき、夏の訪れを感じる今日この頃。子どもたちは、汗を

かきながら室内や園庭で元気に過ごしています。特に菫組の子どもたちは園

庭遊びが大好きなので、「今日もお外いく？」と毎日楽しみにしていますよ。 

梅雨が明けると、気温も上がり蒸し暑い日が続きます。こまめな水分補給と

休息をとりながら、身体に無理のないよう、過ごしていきたいと思います。 

 

 

＜子どもたちの姿＞ 

晴れた日は、園庭で思いきり体を動かし、遊びを楽しんでいる子ども達。  

最近は蒸し暑い日も続いているので、水や氷を取り入れた遊びも増えまし

た。子ども達は、「キャー冷たい！」と大喜び！バケツの中に手を入れなが

ら涼しんでいる姿や、ジョウロやカップに水を移しかえて黙々と遊んでい

る姿が見られますよ。遊びを通して「これ貸して！」「いいよ！」等と友だ

ちとやりとりを楽しむ姿も増えています。 

７月からは本格的に水遊びも始まります。夏ならではの遊びを楽しみ、

暑さを乗り越えていきたいと思います。 

 

7月 

クラスだより 

 

 

・友だちと会話をしたり、体験をして思ったこと

を言葉にして表現する。 

 

・自分で着脱や着替えの後始末をする。 

水遊びが始まりますので 

爪は短く切ってください。 

今月のうた 

・たなばたさま 

・海 

お願い 

今月のねらい 


