
 

8月たんぽぽ・桃組だより 

ねらい 

気持ちよく晴れ渡った青空に照り付けるような陽射しと共に夏がやってきました。

たくさん遊んでたくさん食べて、しっかりと休息を取りながら暑い夏を元気に過ごし

ていきたいと思います。 

 たんぽぽ組さんは、つかまり立ちやひとり立ち、歩くことが活発になり部屋や園庭な

どで自由に探索や散策を楽しむことが出来るようになってきました。 

また、「あー」「うー」と声を出す子や指さしや身振り手振りが増えていき、嬉しい楽し

いなど、少しずつ自分の気持ちを伝える子が増え、日々成長を感じる毎日です。 

 桃組さんは、身の回りのことに興味を持ち始め、着替えの際は自分で着替え袋を持っ

てきたり、ズボンやオムツの着脱を保育士に援助されながら頑張っています。少しずつ

自分でできることも増え、出来た時にはとても嬉しそうな子ども達です。 

 7月は天気にも恵まれ、水の冷たさや気持ちよさを存分に感じながら水遊びを楽しん

でいました。引き続き水を使った遊びを沢山取り入れ、夏ならではの遊びを楽しみたい

と思っています。 

たんぽぽ組 

生活：特定の保育士の側で安心して過ごす。 

遊び：様々な感触の物に触れて楽しむ。 

桃組 

生活：ゆったりとした生活リズムの中で、水分補給や休息を十分にとり元気に過ご

す。 

遊び：水、泥、砂の感触を味わい夏ならではの遊びを十分に楽しむ。 

今月の歌 

・みずあそび 

・カモメの 

すいへいさん 

今月の活動 
室内遊び：ままごと遊び、サーキ

ット、ボール遊び 

戸外遊び：砂場遊び、虫や花探し、

まてまて遊び 

     水遊び（寒天、水風船、

泥遊び） 

子どもの様子 

 

噴水から出てくる水をバケツやじ

ょうろに溜めようと頑張る子ども

達です。溜まると「見てー」と嬉し

そうに見せにきてくれます♪ 

 

 

ボール遊びでは、ボールを握っ

たり転がるボールを追い掛け

たり桃組の友達にも遊んでも

らい嬉しそうにしているたん

ぽぽ組さんです♪ 

体を動かすことが大好きな子ども

達は、マットで滑り台を作ると上

手におしりで降りたり、ワニさん

に変身したりと体をたくさん使い

楽しんでいます♪ 

植園清凉保育園 



 

の 遊戯室で 

 

８ 
カップで海

の生物玩具を

集めてます 

 

 

遊戯室でサーキ

ット遊びをしま

した。ベンチの

上をバランスを

取りながら上手

に歩いてました

よ。 

  

 

月菫組だより 

今月のねらい 今月の歌 お願い 

今月の遊び 

子ども達の様子 

照り付ける夏の日差しが痛く感じる８月。こんな日こそ水遊びはぴった

りですね。 

菫組の皆は、思い思いに水遊びを楽しんでいます。最近は、水遊びにも慣

れてきたようです。ペットボトルに穴をあけたジョウロから、水が出てくる

と手を伸ばして、水の心地よさを味わったりしています。お魚の形のスポン

ジを握ったり、絞ったりしてバケツに水を溜めて、感触遊びを楽しむ子もい

ます。カップで、金魚をいっぱいすくって大喜びの友達もいます。一人ひと

りのペースで水に慣れ、それぞれの楽しみ方をしながら、夏ならではの遊び

を満喫したいと思っています。 

まだまだ蒸し暑い日々が続きますが、水分補給や体調管理、衛生面にも気

をつけて過ごしていきたいと思っています。 

・身の回りの簡単なことを意欲的にやろ

うとする。 

・水に触れ、夏ならではの遊びをじっく

りと楽しみ開放感や満足感を味わう。 

・アイアイ 

 

・海 

 

・水遊び 

風船魚、氷遊び 

・室内遊び 

しっぽとり 

鈴割り 

サーキット 

  かるた遊び 

(動物、色) 

・集団遊び(紫陽花組と) 

 

植園清凉保育園 

 ・靴の左右が分かりずらいよ

うです。一方側にアップリ

ケ等の目印をつけて頂くと

履きやすくなります。 

 

跳び箱の上から

のジャンプはス

リル感一杯です。 


