
 

 
 

体育教室・・・鉄棒、マット、等行った。 

英語教室・・・曜日や色の絵カード等を行った。 

絵画教室・・・クレヨンと絵の具を使って「大きな

スイカ」等テーマに沿った絵を描いた。 

音楽教室・・・ピアノの音に合わせて体を動かした。 

暑さは相変わらず続いていますが、向日葵を見ると、太陽に向か

って元気いっぱい背伸びをして笑っているようです。 

 7月から泥遊び、水遊びが始まりました。蜜柑組になり、初めて

行う泥遊びでは、泥で山や泥団子を作ったり、泥で手や足を埋めて、

友達と一緒に温泉ごっこをして楽しんでいました。また、泥の感触

を楽しみ、「この泥冷たいね」「この泥は温かいね」と言いながら友

達と楽しむ姿も見られました。 

 壁面制作では、アイスクリームを作り、「私苺チョコ味にする」

「僕ソーダが大好き」と好きなアイスクリームを言い合いながら、

楽しんで制作を行っていました。 

まだまだ暑さが続きますが、水分補給をこまめに行い、今月も元

気いっぱい活動していきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 
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今月の歌 

今月のねらい 

今月の諺 

初めての泥遊び楽しかった～♪ 

七夕会をしたよ♪ 

願い事叶うといいな♪ 

蜜柑組に新しいお友達が来たよ♪ 

♪アイ・アイ 

♪とんでったバナナ 

・意欲的に身支度や着脱等身の回りの

ことを自分でしようとする。 

・異年齢児との関わりにも興味を示し、

一緒に遊ぶことを楽しむ。 



 

東神の倉清凉保育園 
 夏の暑さに負けることなく、元気一杯に遊んでいる子ども達。 

 先月は、七夕会がありました。今月の漢字絵本が「織姫と彦星」

ということもあり、とても興味津々に七夕物語のパネルシアター

を見ていました。 

また水遊び・泥遊びも始まりました。朝とても嬉しそうにプー

ルバッグを持って登園する子ども達の姿から、ワクワクした気持

ちが伝わります！泥遊びでは、積極的に泥に触れていたり、他ク

ラスの友達と泥団子や山を作ったりしていました。また、園庭に

出来た大きな水溜まりにも入り楽しく遊んでいました！！ 

 体操教室では運動会に向けて、少しずつ鉄棒やマットの上で前

転の練習が始まりました。回ることを恐れず、笑顔で前向きに練

習に取り組んでいるので、この調子で本番まで練習を頑張ってい

きます！ 

暑い日が続きますが体調管理に気を付け過ごしていきたいと思

います。 

〈今月のねらい〉 

・生活に必要なことを 

自分なりに考えて行う。 

・夏ならではの遊びに 

意欲的に取り組む。 

 
〈今月のうた〉 

♪バスごっこ 

♪うちゅうせんのうた 
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〈今月の俳句〉 

 

切り絵をしたよ！ 粘土遊びに夢中♪ 

～教室活動の様子～ 

・体育教室…鉄棒（前回り、足抜き・

尻抜き回り）、マット（前転）の練習。 

・音楽教室…鍵盤ハーモニカ（ドレ

ミ）の練習。 

・英語教室…単語カードで英単語の

復唱をする。 

・絵画教室…クレパスで魚を描き、

絵の具ではじき絵をする。 



 気持ちよく晴れ渡った青空に照り付けるような陽射し。いよいよ夏

がやって来ました。 

 先月は泥遊びを行いました。普段と違いたくさんの水が撒かれ泥が

完成すると「うわ～！」と嬉しそうに反応していた子ども達。泥の中

に友達と一緒に足を埋めている子や大きな山を作るなどいろいろな

遊びを楽しんでいました。 

 また、紫蘇シロップを作りました。紫蘇独特な匂いに驚いている子

もいましたが茎から葉っぱを千切る手伝いを楽しそうにしていまし

た。給食室の先生が火にかけているのを見て、色がきれいな紫に変化

し、「すごいね！」とびっくりしていましたよ。 

 今月も体の変化に気を付けながら、暑い夏を元気に過ごしていきた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

林檎組だより 

 東神の倉清凉保育園 

・運動と休息のバランスを取りなが

ら元気に過ごす。 

 

・夏ならではの遊びを工夫したり試

したりして遊びを楽しむ。 

今月のねらい 

 

今月の歌 ♪アイアイ 

♪みずでっぽう 
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今月の俳句 

子どもの様子 

園庭で蜜柑さんと葡萄さんと泥遊びをしたよ！！ 

・体操教室．．．2人組、3人組、

全員で行う組体操の練習をす

る。 

・音楽教室…ピアニカの練習

をする。 

・英語教室…教室の中での動

きについて英語で発音する。 

・絵画教室…技法を楽しむ。 

～教室活動の様子～ 


