
 

桜組だより 

 気持ちよく晴れ渡った青空に、照りつけるような陽射し。いよいよ夏がやって

きました。先月の七夕会では歌を歌ったり、七夕の由来をブラックシアターで見

せてもらい、ライトに照らされたパネルシアターにとても興味を示していまし

た。また、先日の夏祭りには、お忙しい中ご参加いただきありがとうございまし

た。子ども達も笑顔で楽しんでくれて嬉しかったです。 

先月から水遊びが始まりました。初めての水遊びの日には、水着やタオルなどの

持ち物を見せ合う子がいたり、太陽の光にキラキラ輝く水しぶきを楽しんだりと

ウキウキする姿が見られていました。まだ水着の着脱に苦戦していますが、涼を

取りながら楽しんでいきたいと思います。 

 厳しい暑さが続くと思いますが、子ども達の体調管理に気を付けながら夏を楽

しんでいきたいと思います。 

今 月 の ね ら い 

・十分な休息を取り、水分

補給を行い、暑い夏を 

快適に過ごす。 

・保育士や友達と一緒に 
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今 月 の 歌 

♪ひまわり 

♪はなび 

徳重清凉保育園 
 

給食後は歯磨きタイム。♪歯を磨

きましょシュッシュッシュッ♪

と歯磨き体操をしながらみんな

で歯を磨いています。歯ブラシを

サヨナラの向きで上の歯～こん

にちはの向きで下の歯～口をイ

ーして横の歯～と園では磨いて

います。 



 

 

 

 

 

 

 

 

向日葵組だより 

では、苦手な野菜がでても「先生食べたよ」と教えてくれる子も増えてき

ました。 

先日は、夏祭りへのご参加ありがとうございました。楽しそうにゲーム

や盆踊りをする姿が見ることができて、嬉しかったです。 

先月から待ちに待った水遊びがスタートしました。金魚や宝物をすくった

り、頭から水をかぶってみたり、夏の遊びを満喫しています。今年もプー

ルには入ることができませんが、自分達で遊びを考えたり、廃材で玩具を

作ったりして水遊びを楽しんでいきたいと思います。 

まだまだ暑い日が続きますが休息・水分補給を十分取りながら、暑さに負

けず夏ならではの遊びを楽しみながら過ごしていきたいと思います！ 

 

 向日葵組だより 
徳重清凉保育園 

・暑さに負けず戸外や水遊び等で思い切り体を動かす。 

・汗をかいたらタオルで拭いたり自分から水分補給をこ

まめに取っていく。 

眩しい太陽の陽射しと共にいよいよ夏がやってきました。

園庭では様々な野菜がたくさん実り、子ども達も興味津々な

様子。大きくなった野菜を見て「取りたい！」という子もい

ます。子ども達と一緒に収穫する事も楽しんでいます。給食 

 

 

 

♪今月の歌♪ 

・手のひらを太陽に 
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👒今月のねらい👒 

 

子ども達の様子【水遊び】 

●

今

月

の

俳

句

● 

 

★お願い★ 

・水遊びの際、子ども達が安全に遊べるよう爪を切って下さ

い。 

・忘れ物・記名漏れの無いようお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月の歌 

🎼はなび 

🎼森のくまさん 

・友達や先生と、活動を工夫したり

試したりしながら進める。 

・十分な休息と共に、夏の遊びや  

環境を楽しみ、健康的な生活を 

送る。 
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今月のねらい 

 

空にはギラギラ照り付ける太陽！いよいよ夏本番ですね。日頃の 

暑さに負けず、子ども達は園庭に出て元気よく遊んでいます。 

先日は夏祭りへのご参加ありがとうございました。嬉しそうに  

はしゃぐ笑顔を見ることができて、本当に嬉しかったです。 

夏の遊びは本当に楽しいですよね。園庭に出るとすぐに虫探しが 

始まります。蝉が鳴き始めた頃、小さな蝉を捕まえてバケツに入れ、 

珍しそうに見せてくれる子どももいました。草を掻き分けたり、友達

と頭を寄せ合い園庭の隅でじっと観察したりと、真剣な表情と見つけ

た時の笑顔を見るとつられて嬉しくなってしまいます！また、水遊び

も始まりました。今年もプールには身体を入れることはできないです

が、水の心地良さを感じながら、子ども達と道具を作ったり組み合わ

せたり工夫しながら、目一杯楽しみたいと思います。泥遊びやボディ

ペインティング等、大胆な遊びも考えていますよ。子ども達と一緒に

準備中のデイキャンプも迫ってきました。当日が本当に楽しみです！ 

遊びの中の休息も大切に、今月も楽しく過ごしたいと思います。 

８月 紫陽花組だより  
徳重清凉保育園 

子どもの様子 

今
月
の
百
人
一
首 

・２１日（土）に子ども達の楽しみにしているデイキャンプがあります。 

詳細についてはお手紙を配布いたしますので、ご確認下さい。 

 当日は園で制作した Tシャツを着用し、必ず履きなれた運動靴で登園して下さい。

なお、キャンプファイヤーや花火を行いますので、煙による喘息等の発作の不安が

ある場合はお知らせください。 

お知らせ 

 １名のお友達 

お誕生日おめでとう 

 
トントン相撲を作って

白熱勝負！ 

 

 

楽しみにしていた水遊び start！ 

水を被ったり掛け合ったりして 

楽しんでいます！ 

 

デイキャンプに向けて 

準備しています。 

他のクラスのお友だちも

お手伝いしてくれて 

いますよ！ 

 


