
 

徳重清凉保育園 

 日中は夏と変わらないような暑い日が続いていますが、少しずつ日が落ちるの

も早くなりました。先月は気温が高く水遊びが出来ない日もありましたが、遊べ

る日はペットボトルのシャワーを流して水の冷たさを感じてみたり、魚のおもち

ゃをバケツに集めて水の感触を楽しんだりしました。７月に比べ水着の着脱もス

ムーズになり、ほとんど援助しなくても着替えられる姿も見られていました。

日々の生活の中でも子ども達の成長がたくさんみられたことを実感することが

できました。音楽に合わせて体を動かすことが好きな子ども達は今だに夏祭りで

踊った盆踊りの曲を自分たちで歌ったり、最近はパプリカの曲に合わせて踊るこ

とをみんなで楽しんでいます。 

９月といえば実りの秋、運動の秋ですね。かけっこ等の運動会遊びもしながら

体を一杯動かしていきたいと思います。子ども達と楽しみながら取り組んでいき

たいです。  

今 月 の ね ら い 

今

月
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今 月 の 歌 

桜 組 だ よ り 

２名のお友達が 

４歳になりました。 

 

お誕生日おめでとう！ 

 

♪むしのこえ 

♪ポンポコたぬき 
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・休息を取ったり、水分補給を 

しながら、心身ともに安定した 

生活を送る。 

・保育士や友達と一緒にルールを 

守りながら全身を使って 

   遊ぶことを楽しむ。   

 遊戯室のプレイルームで遊びました。初めての子もいま

したが、バランスを取りながら上手に登っていました。 

８月生まれのお友達 

お知らせ 運動会の活動が増え、汗をたくさんかいた際にはシャツを着替え

たいと思います。しばらくの間、リュックに肌着を１枚ビニール

に入れて常備して頂きますようご協力ください。 



 

向日葵組だより 

9月 
夏のなごりを感じながらも、秋の訪れによる自然の

変化を楽しんでいる子ども達です。 

新年度に入ってから半分近くが過ぎ、あっという間に

もう 9月ですね。 

徳重清凉保育園 

先月は、暑い日もあったりで水遊びが出来ない日もありました

が、お友達や保育士と水の感触を十分楽しみながら水遊びを行うこ

とが出来ました。 

今月は“運動の秋”のごとく戸外遊びや集団遊びを沢山行ってい

きたいと思います。また、お友達との関わりが深まる時期です。遊

びの中でケンカ等のトラブルを経験しつつも、自分の気持ちを言葉

で伝えたり、相手の気持ちに気付いたりしながら友達との関係作り

を深めていってほしいと願っています。また、運動会に向けての取

り組みも始まりますので子ども達と楽しみながら練習していきた

いと思っています。 

 

♪今月の歌♪ 
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・戸外で水分補給をしながら 

思い切り体を動かす。 

・手洗い、うがいをしっかり行い 

      感染予防をする。 

🍁今月のねらい🍁 

 

🍁９月生まれのお友達🍁 

3名 

お誕生日おめでとう！！ 
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子どもの様子 

・虫のこえ 

 

・月 

・水分補給をしながら 

戸外で思い切り体を動かす。 

・手洗い、うがいをしっかり行い 

      感染予防をする。 

🍁今月のねらい🍁 

 

9月 

もみがみをしているところです。絵画の先生

のお話をよく聞いたり、絵の具の色が混じり

合うのを楽しんでいました。 

 

 

運動会の活動が増え、汗を沢山かいた際にはシャツを着替えたいと

思います。しばらくの間、リュックに肌着を１枚ビニールに入れて

常備していただけますようご協力ください。 

 

お願い 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月の歌 

🎼うさぎのダンス 

🎼虫のこえ 

・自分で目的を持ち、挑戦しながら

達成感を味わう。 

・友達と互いに思いや考えを 

出し合い、一緒に遊びを進める。 
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今月のねらい 

 

日中はまだまだ夏と変わらず暑い日が続いておりますが、園庭では  

トンボの姿が見られ始め、少しずつ秋の気配が感じられますね。 

先月は無事にデイキャンプを終えることができました。当日を楽しみに

する声が本当に沢山聞かれ、ワクワクする気持ちに応えられたことが  

嬉しく思います。お化け屋敷で使用する物をチームで話し合いながらも 

楽しんで作ったり、カレーに入れる野菜の水やりや収穫に意欲的に取り 

組んだり、Ｔシャツ作成も友達同士で自然と協力し合い役割分担しながら 

当日まで準備していました。また、お手紙のご協力ありがとうござい  

ました。子ども達は大好きなお家の人からの手紙を嬉しそうに読んで  

おり、宝物になったことと思います。保護者の方からのご協力もいただけ、

楽しい中にもクラスで作り上げられた行事だったと感じています。 

９月に入り、これからは運動会に向けての活動が多くなってきます。 

最終学年だからこそできることに「挑戦する意欲」「クラス全体で同じ  

方向に向かい協力する」気持ちを大切に、子どものペースに合わせて  

進めていきたいと考えています。 

夏の疲れが出やすい時期でもありますので、体調に配慮しながら今月も

しっかりと身体を動かして過ごしたいと思います。 

９月 紫陽花組だより  
徳重清凉保育園 
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今
月
の
百
人
一
首 

・運動会の活動が増え、汗を沢山かいた際にはシャツを着替えたいと思います。 

 しばらくの間、リュックに肌着を１枚ビニールに入れて常備していただけますよう 

 ご協力ください。 

 

お願い 

 ３名のお友達 

お誕生日おめでとう 

泥にまみれて笑い合いながらの泥遊びや、 

ドキドキワクワクのデイキャンプ！！ 

８月も沢山楽しい体験ができましたね！！ 


