
 

 

体育教室・・・鉄棒、マット、跳び箱等行った。 

英語教室・・・曜日や色の絵カード等を行った。 

絵画教室・・・クレヨンと絵の具を使って「氷

絵の具」等テーマに沿った絵を描いた。 

音楽教室・・・ピアノの音に合わせて体を動か

したりカスタネットを行った。 

 

今月の歌 

今月のねらい 

今月の諺 
♪コブタヌキツネコ 

♪とんとんとんとん 

ひげじいさん 

・食べ物への興味を持ち、正しい

姿勢で食事をする。 

・運動会への期待をもって、全身

を使って遊ぶことを楽しむ。 

東神の倉清凉保育園 
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蝉からバトンタッチした赤トンボが元気に園庭を飛び回ってい

ます。 

先月は猛暑や雨の日が続き、なかなか園庭で体を動かして遊んだ

り、泥遊び、水遊びを行う事が出来ませんでした。ですが、室内で

新聞紙プールや水遊びごっこ、氷絵の具等を通して、夏ならではの

遊びを、楽しむ姿が見られました。水遊びごっこでは、ジョーロで

タライに水を入れると泡が出来る事に驚き、何度も水を入れては泡

を見て楽しんでいました。また、友達とジャンケンをして順番を決

め、魚釣りをして楽しむ姿も見られました。子ども達同士で色んな

遊びを考え、色んな発見をしながら楽しむ姿に成長を感じました。 

 今月から運動会の練習が始まります。子ども達が楽しみながら意

欲的に練習に取り組めるようにしていきたいと思います。 

水遊びごっこをして遊んだよ♪ 

蜜柑組に新しいお友達が来ました♪ 



 
 

東神の倉清凉保育園 

 夏の暑さに負けることなく、元気いっぱいに遊びを楽しんでいる

子ども達。 

 先月は猛暑日が続き、なかなか外で遊ぶことが出来ませんでした

が、室内で集団ゲームや色水を使った遊び等を楽しんでいる姿が見

られました。集団ゲームは、２チームに分かれて「頑張れー！」と

応援をしながら遊んだり、新しいゲームに皆で参加したりして遊び

ました。色水遊びでは、「えー！色が変わった！」「～君の色綺麗だ

ね」等の驚きや発見をした子ども達のワクワクした様子や友達の作

った物にも興味を持つ様子がありました。今後も新しい驚きや発見

が出来る機会を作っていきたいと思います。 

 今月は運動会の練習が始まります。体調管理に気を付けつつ、子

ども達と楽しく練習に取り組めるよう一緒に頑張ります！ 

 

 

  〈今月のねらい〉 

・涼しくなってきたことを感じながら 

 体を動かして遊ぶ。 

・ルールのある遊びをして友達関係を 

 広げる。 

 

 〈今月のうた〉 

♪月 

♪山の音楽家 

〈今月の俳句〉 
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蝉を折るのに夢中… ジュース屋さん♪ 

～教室活動の様子～ 

・音楽教室…絵本の動物になりきり曲

に合わせて体を動かす。 

・体操教室…鉄棒（忍者回り）、跳び箱

の練習。 

・絵画教室…縦向きにした画用紙に 

 大きな象をクレパスで描く。 

・英語教室…食べ物や動物の単語カー

ドを復唱する。 



 

林檎組だより 

９月 
東神の倉清凉保育園 

 外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪

れを感じる季節となりました。 

 先月は服の色染めを行いました。黄色と青色の染料を使いながら

行い、色を付ける際には緊張しながらとても慎重に染料を出してい

た子ども達。服の色が変わってくると「うわ～！」「すごい！」とと

ても感動していました。最後に服を洗って完成したものを見ると

「上手にできたね！」「こんな色になるんだ！」と友達と服を見せ

あっていましたよ。 

 また、体操教室では組体操の技を練習しています。難しい技もあ

り苦戦している事もありますが、一生懸命に取り組んでいます。 

 暑さも残ってはいますが今月も子ども達と一緒に思い切り体を

動かして遊びたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のねらい 
・夏の疲れや気温の変化に注

意し快適に過ごす。 

・意見を主張したり受け入れ

たりしながら友達と遊びを楽

しむ。 

今月の歌 
♪どんぐりころころ 

♪クラリネットをこわしちゃった 

 

今月の俳句 
み
吉
野
の 
山
の
秋
風 

小
夜
更
け
て 

 
 

 

古
里
寒
く 

 
 

 
 

衣
打
つ
な
り 

子どもの様子 

・体操教室．．．組体操の練

習、逆上がりの練習をす

る。 

・音楽教室．．．歌に合わせ

て身体を自由に動かす。 

・絵画教室．．．洋服染めと

もみ紙を行う。 

・英語教室…食べ物単語

などを行う。 

 

～教室活動の様子～ 

みんなで白い服をきれいな色に染めたよ！！！ 


