
 

桃組だより 
 

さわやかな風が吹き、過ごしやすい季節となってきました。保育園の運動場や畑の風景も少し

ずつ秋へと変化しています。そして魚や野菜・果物が美味しい「味覚の秋」を迎えました。たくさん

食べ、体を動かし元気いっぱい強い体で過ごせるようにしていきたいです。 

 

☆9月の桃組さん☆ 

1 歳児さんは手を繋ぐことがブーム！お友達に「手！手！」と言って自分の手を伸ばしアピー

ル。お友達が握ってくれると嬉しそうに顔を見合わせながら歩くことを楽しんでいます。 

0 歳児さんもその姿を見て真似しようとする可愛らしい姿もありました。気持ちが上手く伝わ

らずトラブルになることもありますが、自分の気持ちを一生懸命伝えようとする桃組さん。気持

ちを受け止めながら関わりがより楽しくなるよう仲立ちしていきたいと思います！ 

今月のねらい  〇気温差に留意して衣服の調節をし、快適に過ごせるようにする 

           〇保育者や友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ 

           〇戸外遊び散歩などで秋の自然に触れ、関心を持つ 

今月の予定 

11日(月)生活安全指導   15日(金)身体測定  19日（火）保育参観 

27日(水)避難訓練     28・29日（木）（金）ハロウィンパーティー 
 

 

大型ブロックが人気！ 

車に見立てて乗ってみたり、道路にして車

を走らせたり、思い思いに楽しんでいます。 

 

 

０歳児のお友達も少しずつ製作に取り組ん

でいます。 

糊の感触に戸惑う子もいますが慣れてくる

ともう一回触りたいと手を出しています☆ 

 

 

 

 

認定こども園 

清凉保育園 

 

今月の歌 

・チョキチョキダンス 

・おすしすしすし 

・とんぼのメガネ 
10月生まれのお友だち 

１名 

おままごとも上手になりました☆ 

みんなで輪になって“お誕生会ごっこ” 

ハッピーバースデイを歌って盛り上がっています♪ 



桜２：箸を使って食べる練習が始まりまし

た。持ち方を「バーンだよ！」とお友だち

と教え合っています。 

朝夕は涼しい風を感じる季節になりましたが日中はまだまだ日差しも強く汗ばむ陽

気です。戸外遊びが始まり元気いっぱいに遊ぶ桜組さん。追いかけっこや遊具で遊び

汗だくになる時もあります。怪我のないよう見守っていきたいと思います。 

  

 

 

運動会 

服装：白 Tシャツ 

   半ズボン 

持ち物：水筒 

事前にお渡しした検温表 

（保護者の方も検温し 

記入してお持ち下さい） 

 

クッキング「お月見団子」 

豆腐と上新粉をこねて作り

ました。 

前日に粘土で丸を作る練習

をしました。その成果もあり

とてもきれいに丸めて作る

ことが出来ました。 

 

 

桜１：午後の時間に俳句かるたを始めました。 

朝のもみじ組と一緒に行うかるたも取れるよう

になりみんな楽しんでいます。 

 

  
 

                                   

 

 

    

 

      

      

                                        

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

～食育・クッキング～ 

 

かけっこ 

パン工場を目指して

アンパンマンたちが

走ります！ 

遊戯 

【サンサン体操】 

マント・ベルト・自分たち

で製作したお面を身に

付けて踊ります。 

１０月誕生月のお友達 

１名います。 

 

認定子ども園  

清凉保育園 

 

 

器具発表 

マット・鉄棒・跳び箱を披露します。 

先月は体操教室が少なかったですが皆、格好良い姿を

見せるため一生懸命練習に取り組んでいます。 

～今月の予定～    

４日（月）・６(水)運動会リハーサル   

９日（土）運動会 集合９：２０ 

１１日（月）生活安全指導 １５日（金）身体測定  

１６日（土）運動会予備日 ２７日（水）避難訓練 

     

～今月の歌・手遊び～ 

 

桜 組 だ よ り 

 ～今月のねらい～ 

・運動会に期待して体を思い切り動かして遊ぶ 

・遠足に向けて興味を広げ、異年齢児との関わりを楽しむ 

・ハロウィンについて知り製作を楽しむ 

１名います 

 

 

・虫の声 

・松ぼっくり 

・遠足に行こう 

・おべんとうばこ（手遊び） ２１日（火）に「さつまいも」を使ってクッキング

を行います。１２日（水）までにクッキングセットを

お持ちください。※クッキングセットは月が変わりま

したらお持ちいただいて大丈夫です。 

遠足 １１月２日(火) 

桜１組：夢と学びの科学館で

プラネタリウムを見ます。 

公園で遊びます。 

   ８時３０分集合 

バスに乗って移動します。 

 

桜２組：八幡中央公園に徒歩

で遊びに行きます。 

☆全園児おにぎりの用意をお

願いします。 

☆雨天の場合もおにぎりの用

意をお願いします。 

 

 

 

 
 



 

今月の歌 

 

敬老の日プレゼント製作 

写真入れを作りました。毛糸を穴に

通し好きな形に折り紙を切り貼り付

けました。 

デイサービスのおじいちゃんおばあ

ちゃんにはお守りを作りました。 

運動会衣装製作 

遊戯で使う衣装を作りました！

フルーツの絵を描いたり帽子に

好きな絵を描き、完成すると運

動会に期待していたもみじさん

です♪ 

クッキング 

２６日（火）にハロウィンにちなんでパンプキン

サラダを作ります。 

１９日（火）までにクッキングセットを持ってき

てください！ 

☆虫の声 

☆手のひらを太陽に 

☆どんぐりころころ 

☆ハロウィンじゃんけん 

 

  

  

認定子ども園 

清凉保育園 

もみじ組だより 
 

朝夕は、気温も下がり、体を動かして遊ぶには、よい季節となりました。戸外では、運動会に向けてマッ

ト・鉄棒・跳び箱の練習をし、やりたい技を自分で決めて出来ることに自信を持って毎日頑張っていま

す！！子どもたちが目標に向かい力を発揮できるようにサポートしていきたいと思います。本番まで残

りわずかですが一生懸命練習するので応援よろしくお願いします♪ 

また今月は散歩にも出かけ木の実や落ち葉など集め、秋の自然に触れて親しんでいきたいと思います！ 

今月のねらい 〇運動会に期待して自分の力を発揮して自信を持つ。 

             〇秋の自然に興味を持ち、生活や遊びに取り入れ楽しむ。 

             〇遠足に向けて異年齢児同士関わりを持ち、散歩や遊びを一緒に楽しみ喜ぶ。 

今月の予定 
４日（月）・６日（水） 運動会リハーサル  ９日（土） 運動会   

1１日（月） 生活安全指導 １５日（金） 身体測定 １６日（土）運動会予備日  

２６日（火）クッキング ２７日（水） 避難訓練  

２８日（木）・２９日（金） ハロウィンパーティー 

 

      

 

１０月生まれのお友だち 

９月のもみじ組さん 

 

 朝夕は涼しいので上着で調節できる服装で登園お願いします。 

２人 

劇遊び 

（オオカミと７匹の子ヤギ） 

１２月の発表会に向けて劇遊

びをします！漢字絵本を読

み自分の役や背景・小道具で

何が必要かをみんなで考え

ることが出来ました☆ 

クッキング 

今月は秋の果物を使い、

フルーツポンチを作りま

した。梨と林檎の違いを

見て学びました。他の果

物も切り、林檎ジュースを

入れて完成し美味しそう

に食べていました。 

 

運動会 １０月９日（土）予備日１６日（土） 

集合 １０：４０ 

服装 白半袖 Tシャツ・半ズボン 

    履き慣れた靴 

持ち物 水筒・事前にお渡した検温表（保護者の方も

検温し記入してください） 

 


