
今月のねらい 

《さくらんぼ組》 

・様々な食材に興味を持ち、保育士と楽しく食事をする。 

・保育士と触れ合いながらリズム遊びや全身運動を楽し

む。 

《苺組》 

・自分の思いを保育士に受け止めて貰うことで、安心して

過ごす。 

・体を動かすことを好み、ジャンプや段差を上ることを楽

しむ。 

 

 さくらんぼ・苺組だより 

今月の歌 

♪つき 

♪虫のこえ 

東神の倉清凉保育園 

 本格的な秋の訪れに、外遊びを楽しんでいる子ども達。新年度が始まってもう

半年ですね。 

《さくらんぼ組》 

 歩くことができるようになってきた子が増えて園庭を歩いて探索することを楽

しんでいます。小さな段差も平気で登ったり下りたりする姿に成長を感じます。

また、水風船を握ったり投げたりして遊び、ぷにぷにした感触に大興奮していま

した。割れて水が出てくるのをじっと見つめたり、濡れた手を保育士に見せたり

ととても楽しんでいました。 

《苺組》 

 保育士と追いかけっこをして園庭を走り回って元気に遊んでいました。タッチ

したと同時にこちょこちょをすると、もっとやってというように近くに寄ってく

る子もいました。また、氷絵の具でも遊びました。氷絵の具を出した瞬間に子ど

も達の目がキラキラと輝き、紙に書いて遊ぶ子、コップの中に集める子、溶けて

なくなったのに気づかず探す子などそれぞれの反応が面白かったです。 

 

 来月は待ちにまった運動会があります。本番に向けて楽しく練習をしていきた

いと思います。 



 

 
・   ・ 

東神の倉清凉保育園 

 涼しさを感じる虫の声、色づく木々に秋の深まりを感じる頃となりました。 

 園庭では、友達や保育士と追いかけっこをしたり、アスレチックの下でバスの

運転手になったり、お店屋さんの店員になったりと思い思いに楽しんでいました。

また、虫探しでは、蟻を見つけて、「蟻いたよー」と友達を呼んだり、捕まえて虫

かごに入れたり、手の平に乗せて歩かせたりと観察して楽しんでいました。 

テラスや室内では、水風船や片栗粉スライムなど感触を楽しむ遊びをしました。

水風船をテラスのマットの上に投げて割れるのを楽しんだり、両手で握り「冷た

いね」「気持ちいいね」と言いながら感触を楽しんでいました。 

気温差などで体調を崩さないよう気を付け、元気に過ごしていきたいと思いま

す。 
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今月の歌 

・山の音楽家    

・バスごっこ 

・保育士に手伝ってもらいながら、身の回りの事 

 を自分でやろうとする。 

・戸外で秋の自然に触れながら、体を動かして遊ぶ 

 ことを楽しむ。 

今月のねらい 


