
 
さくらんぼ・苺組だより 

東神の倉清凉保育園 

公園の落ち葉が赤や黄、オレンジへと姿を変え、お散歩が一段と楽しい季節に

なりましたね。 

《さくらんぼ組》 

 初めての運動会へ向けて練習を頑張ってきました。かけっこの練習を始めた時

には「よーい、どん」の合図に戸惑ってスタートを切れませんでしたが、だんだ

んと一人でゴールをすることができるようになりました。本番も堂々と保護者の

方のところへ走っていく子ども達の姿に感動しました。 

 そして少しずつ友達との関わりが増え、玩具をどうぞと手渡ししたり、追いか

けっこをして一緒に遊んだりすることができるようになりました。 

《苺組》 

 運動会の遊戯の練習を始めたばかりの時は、初めての事が多く戸惑いもあった

のかなかなか練習が進みませんでした。ですが、自分で選んだお面をつけて踊る

とたちまちやる気に。運動会当日、保護者の方と楽しそうに触れ合いながら踊っ

ている姿に、練習の成果を発揮することができて嬉しく思いました。 

 また、室内遊びではブロックで難しい形を作る事ができるようになってきて遊

びが広がってきました。作った物を友達に渡したりして一緒に遊んでいる姿に成

長を感じます。 

 来月には秋の遠足や散歩を予定しています。子ども達と秋の自然に触れて楽し

く遊びたいと思います。 

～今月のねらい～ 

《さくらんぼ組》 

・落ち葉や虫に興味を持ち、自然を感じる。 

・玩具のやり取りをきっかけに他児に興味を持ち

一緒に遊ぼうとする。 

《苺組》 

・衣服の着脱に意欲的に取り組む。 

・友達と一緒に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

～今月の歌～ 

♪はしるの 

だいすき 

♪バスごっこ 

 



 

 様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋も深まる頃となりました。 

 運動会の練習に意欲的に取り組んでいた子ども達。曲を聴くと「やったー」

「やんちゃ怪獣だー」と体を動かして元気に踊り、また、ほかのクラスの遊戯

も楽しんで踊っていました。 

 園庭では、「よーい、ピッ！」の笛の合図でかけっこをしたり、林檎組のリレ

ートラックの線の上を何周も友達と走って楽しんでいました。 

 室内では、カスタネットやマラカスを作って遊びました。自分で作った楽器

を手に持ち振ったり、叩いたりして音を鳴らしていました。 

 どんぐりや落ち葉を使って制作したり、ごっこ遊びなどこの季節ならではの

遊びを取り入れながら、元気に楽しく過ごしていきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 

今月のねらい 

 
・保育士に見守られながら、身の回りのことを自分で行い、

出来たことに自信を持つ。 

・保育士や友達と関わりを持ちながら、いろいろな遊びを楽

しむ。 

今月の歌 

・こぎつね 

・やきいもグーチーパー 

今
月
の
諺 

馬
の
耳
に
念
仏 

檸檬組だより 


