
 

 

 

 

  

 寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。 

 先月は初めての遠足や芋掘りと楽しい行事が沢山あり、ワクワクドキドキしていた子ども達。ク

ラスのお友達とお弁当を食べたり、紫陽花組さんに芋掘りをお手伝いしてもらったり、向日葵組さ

んと一緒に遊んだりと楽しい思い出が沢山増え、嬉しそうな桜組さんでした。 

 遊びの中では、ジャンケンのルールがわかるようになり、やきいもグーチーパーの歌に合わせて

保育士や友達とジャンケンを楽しんだり、玩具の貸し借りでは「ジャンケンして決めよう」と子ど

も達同士で提案して、決めたりする姿が多く見られました。これからはジャンケンを使った遊びを

多く取り入れて、より楽しく過ごしていきたいと思います。 

 今月もクリスマス会や餅つき会など楽しい行事が盛りだくさんです。お楽しみに！ 

早いもので今年も残り一ヶ月となりました。4月から子ども達の成長を保護者の皆様と見守るこ

とができたことを嬉しく思います。1月からも子ども達の成長を支え、楽しい保育を心がけて過ご

していきたいと思います。来年もよろしくお願い致します。よいお年をお迎えください。 

 

１２月 桜組だより 

植園清凉保育園 

今月のねらい 
今月の活動 

・冬季の健康や安全に気を付けて快適に

生活をする。 

・友達とイメージを共有しながら、遊びや表

現を楽しむ。 

 

・制作帳（サンタ、プレゼント） 

・餅つき会    ・ジャンケン列車 

・共同制作    ・お散歩 

・クリスマス会 



 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

寒さも少しずつ厳しくなり、本格的な冬の訪れを感じられる頃となりました。 

今年も残り一ヶ月ですね。 

      先月は、遠足や秋探しの散歩など秋ならではの行事があり、とても楽しんでいた 

子ども達。遠足では自分のオリジナルのランチョンマットを作ったり、秋の自然を感じながら 

歩いたり、「疲れた～！」と話しながらも笑顔がたくさん見られました。今でも、恐竜の絵本を 

読み聞かせすると、「恐竜の公園で遊んだの楽しかったね！」と友達と嬉しそうに話す姿が見ら 

れます。 

遊びの中では集団ゲームが大ブームで、園庭に出てすぐにクラスの半数以上が集まり、「鬼決

めるよ～！」と鬼を決めてドロケイや増やし鬼をして、元気いっぱいの子ども達です。 

 室内では、トランプや俳句かるたなどのカードゲームが人気でよく遊んでいます。トランプ 

では、ババ抜きや神経衰弱だけでなく、スピードや七並べなど少しルールが複雑で難しいもの 

にも挑戦しています。俳句かるたでは、日に日に取れる札の枚数が増えて、「昨日は５枚だっ 

たけど今日は１０枚とれたよ！」と嬉しそうに友達や保育士に取れた札を見せながら話してく 

れています。 

 今年一年、コロナ禍の中、元気に過ごせたことを嬉しく思います。どうもありがとうござい 

ました。よいお年をお迎えください。 

 

・物や玩具を大切に扱い、安全な使い方やル

ールを守って楽しむ。 

 

・一年の終わりを知り、新しい年を迎える準

備をする。 

今月のねらい 

・散歩 

・制作帳（クリスマスツリー、プレゼント） 

・かるた遊び 

・迷路遊び 

・ドッヂボール 

今月の活動 



植園清凉保育園  

 あっという間に今年も残り 1 ヶ月となりました。寒さがまた一段と厳しくなりましたが、今年最後

まで元気いっぱいに過ごしたいと思います。 

 今月は、菫組、桜組、向日葵組さんと一緒に散歩に行きました。菫組のお友達とは初めての散歩で

したが、「郵便車が通ったね」と会話をしながら歩いたり、歩幅を合わせて歩いたりして、気遣う姿が

見られました。年下の子への接し方が優しく、関わりも多くなり、紫陽花組のみんなが頼もしく感じ

られました。子ども達は寒さに負けず、変わり鬼や増やし鬼、木の実集めをしたりして、元気いっぱ

い体を動かしていました。 

 先日、二回目の自由制作をしました。今回は、制作をする前に「設計図」を描いて、何を作るか考

えてみました。設計図を見ながら必要な材料を集めたり、設計図には無い新しいアイデアが浮かぶと

付け足したりして、自由制作を進めていました。「船に窓もつけよう」「中に人を乗せてみたら？」

「いいね！」と、友達同士会話を弾ませながら、前回よりも工夫して制作を楽しんでいました。 

来年も子ども達と一緒に、残り少ない園生活を楽しく過ごしていきたいと思っています。年明けに、

元気いっぱいの子ども達に会えるのを楽しみにしています。良いお年をお迎えください。 

12月 紫陽花組だより 

今月のねらい 今月の活動 

・先を見通し、 

予測して行動する力をつける。 

 

・遊びや生活の中で相手の気持ちを 

受け入れながら、自己を 

発揮する。 

 

・散歩    ・百人一首かるた 

・縄跳び   ・何でもバスケット 

・制作帳（クリスマス） 

・制作（自由制作、クリスマスブーツ） 

・餅つき   ・クリスマス会 


