
 

さくらんぼ・苺組

だより 
東神の倉清凉保育園 

明けましておめでとうございます。 

寒さが一段と身に染みるこの季節。白い息を吐きながらも、子ども達は元気

に走り回っています。 

 先月はクリスマスが来るのを心待ちにしていた子ども達。クリスマスの歌が

聞こえてくると体を揺らしながら歌い、部屋に飾ってあるクリスマスブーツを

指差しして「サンタさんだ！」「キラキラ～」と喜んでいました。ついにクリ

スマス会当日になり、サンタさんを目の前にした子ども達は少し緊張しつつも

小さく手を振っている子もいれば、泣いてしまう子もいて反応は様々でした。

クリスマス会が終わり、部屋に戻るとクリスマスブーツの中にプレゼントが入

っており大喜びしていました。とびっきりの子ども達の笑顔を見ることができ

てサンタさんも保育士も嬉しく思います。 

 また、先月から発表会に向けて練習が始まりました。曲を初めて聞いた時か

ら楽しそうに踊る子ども達。当日、大きな舞台で楽しく踊ることができるよう

に練習を頑張りたいと思います。 

 来月は一層寒くなりますが、追いかけっこをしたりしっぽ取りゲームをした

りして体を沢山動かして遊びたいと思います。 

～今月のねらい～ 

《さくらんぼ組》 

・自分でやりたい気持ちを充分に満たし、満足

感や達成感を味わう。 

・探索をして、体を十分に動かしたりしながら

遊ぶ。 

《苺組》 

・保健的で安全な環境で、健康で快適に過ごす。 

・保育士や友達とごっこ遊びをしたり、集団で

簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

～今月の歌～ 

 

♪雪のこぼうず 

♪もちつき 



 

冬本番。寒さの厳しい季節がやってきます。 

 12月は、園庭で追いかけっこやしっぽ取りを楽しみました。保育士のエプロ

ンに付けたしっぽを取ろうと追いかけたり、友達に取られないように逃げ回わ

り、たくさんしっぽが取れると数を数えたりして嬉しそうに友達と見せ合って

いました。 

 室内では、段ボール遊びをしました。段ボールを電車に見立てて中に入り、

段ボールの線路の上を歩いたり、踏切で止まったり友達と盛り上がって電車ご

っこをしていました。また、大きい段ボールの中に友達と入り、座っておしゃ

べりしたり、寝転んだりとお家ごっこを楽しんでいました。 

1月は、発表会の練習を行います。子ども達が楽しんで取り組めるようにして

いきたいと思います。 

東神の倉清凉保育園 

今月のねらい 

 

・身の回りの事や簡単な手伝いを進んで行う。 

・戸外で十分に体を動かして遊ぶことを楽しむ。 
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今月の歌 

・雪のこぼうず 

・コンコンくしゃんのうた 

檸檬組だより 

 明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 


