
 

桜組だより 

 厳しい寒さが続く毎日ですが、子ども達の元気な声が室内を暖かくしてく

れます。 

 先月から、体操教室では縄跳び、リズム遊びでは鍵盤ハーモニカと新しい

ことに挑戦し始めた子ども達。朝一番に「今日は縄跳びするよ。」「今日は鍵

盤ハーモニカをするよ。」と伝えると、活動が始まる前から「早くしないと

始まっちゃうよ。」と張り切って活動に参加していました。縄跳びでは、縄

を蛇に見立てて揺らしてみたり、縄の上を落ちないように歩いたりしまし

た。鍵盤ハーモニカではピアノのリズムに合わせてドの音をジャンジャンと

弾くことを楽しんでいました。 

今年度も残すところ２カ月を切りました。一日一日を大切に、今月も 

思いっきり楽しんで過ごしたいと思います。 

徳重清凉保育園 
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今 月 の 歌 
２月生まれのお友達 

子 ど も 達 の 様 子 

４名 

４歳になりました。 

 

 

お誕生日おめでとう！！ 

・一人ひとりが自分らしさを発

揮しながら充実して生活を

する。 

・友達とのつながりを深め、み

んなで遊ぶことを楽しむ。 

・
袋
の
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の
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・
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尻
隠
さ
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・
鬼
に
金
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♪コンコンクシャンのうた 

♪ふしぎなポケット 

縄跳びと鍵盤ハーモニカを頑張っています！ 

お知らせ ２月より給食で箸を使用していきたいと思います。 

上手く持てない子は練習箸(エジソン箸等)でも大丈夫

です。ご家庭でも持ち方を確認してみてください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

向日葵組だより 

 まだまだ寒い時期が続いていますが、子ども達は寒さに

負けず元気いっぱい遊んでいます。 

最近の向日葵組では、じゃんけん列車や鬼ごっこ、ハン 

 

徳

徳重清凉保育園 

 

2月 

・友達の気持ちを考えたり、認め

合いながら楽しく遊ぶ。 

 

◆今月のねらい◆ 

 

カチ落としなど集団で遊ぶ事がブームです。ゲームで負けると悔

しくて泣けてしまう子もいますが、お友達が慰めてくれたり、また

勝った時には一緒に喜んだりと色々な思いを共有しながらも楽しそ

うに遊んでいます。お絵描きや塗り絵の時間では、自分の経験した

こと描いたり、はみ出さないように丁寧に色を塗ったりとじっくり

取り組む姿が増えました。 

寒い時期なので外に出る機会は減ってしまいますが、晴れている

日は園庭に出て思い切り体を動かして遊んでいきたいと思います。 

 向日葵組での生活も残りわずかになりますが、子ども達といっぱ

い笑って楽しく過ごしていきたいと思います。 

 

・年長児に向け、メリハリを持っ

て生活する。 

 
・おもちゃのチャチャチャ 

・おにのパンツ 

♪今月の歌♪ 
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２月生まれのお友達 

 

２名 

 

お誕生日おめでとう！！ 

子どもの様子 

★綱渡り★ 

★お引越しゲーム★ 

縄跳びを綱に見立ててゆっくりと歩きました！ 

お引越しゲームでは、好きなお家(丸い縄の中) 

に移動して楽しみました！！ 

★へびさん★ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

今月の歌 

🎼切手のない 

   おくりもの 

🎼鬼のパンツ 

・冬の自然現象について友達と比較したり、調べたり 

興味・関心を深める。 

・友達の思いを受け止めて、一緒に活動や遊びを共有する。 

・
山
里
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冬
ぞ
寂
し
さ
ま
さ
り
け
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今月のねらい 

 

今年は全国的に厳しい寒波に見舞われ、例年より寒さが身に沁みますね。 

雪もうっすら積もるほど降り、子ども達の嬉しそうにはしゃぐ姿や寒さを

吹き飛ばす勢いで遊ぶ姿が沢山見られました。 

 先月は羽子板やコマ回しといったお正月遊びや、書き初め、かるた大会

等の年始ならではの活動を楽しむことができました。その季節に応じた 

活動を行う中で、興味や関心が深まり「また小学生になってもしたいな！」

と期待感を抱く子ども達の様子が沢山見られて嬉しく思いました。 

 活動面では殆どの工程や内容を始めにまとめて伝えると、しっかりと 

聞き、自分達で進められるようになってきています。また、お友達同士で

分からない事は聞き合い、教え合う姿も十分見られるようになりました。

「先生○○が分からない…」と援助を求める声が少なくなってきて、少し

寂しいですが「先生！○○したい！」と意欲的に自分達で考えた想いや  

工夫を伝えてくれることが多くなり、頼もしさを感じています。 

子ども達の考えを更に十分引き出せるように努めたいと思います。 

 今月は節分会や、卒園式に向けた活動が始まります。活動ごとに    

メリハリを持って過ごしたいと思います。 

２月 紫陽花組だより  
徳重清凉保育園 

子どもの様子 

今
月
の
百
人
一
首 

３月の卒園式の服装は、 

 制服（トレーナー、ポロシャツ、半ズボン） 

 白靴下です。コサージュは園で用意します。 

よろしくお願いします。 

おしらせ 

１名のお友達 

お誕生日おめでとう 

２月生まれのお友達 

「せり、なずな、すずな…」

と春の七草を知り、食べる

意味を教えてもらって、 

美味しく頂きました。 

優しい味だったね。 

年末に作った凧を 

揚げました！ 

風 の 力 を 借 り て  

上 手 く 跳 ば せ て  

大喜び！！ 

書き初めに挑戦！！ 

じっくりと習字と 

向き合いました。 

表情は真剣そのもの！ 

力強い字が書けました！ 


