
入居のご相談は、
生活相談員の河合・藤井にて承ります！

社会福祉法人 清凉会

特別養護老人ホーム

東海清凉苑
和 ショートステイ

☎ 0562-85-7721

〒477-0032
東海市加木屋町冬至池４番１５

当施設では職員を募集しています。
興味をお持ちの方は、お気軽にお問合せ下さい。
見学も歓迎しています！

清凉 SMILE
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私も40代半ばとなり、とうとう姪っ子が結婚いたしました。まだ小学生の頃にスキー
やテーマパークなどよく一緒に出かけたことが思い出されます。結婚式も本当は一年前
の予定がコロナ禍で延期になり先月やっと執り行われました。家族全員参列し子供たち
も初めての結婚式にソワソワ…。でもいとこの素敵な姿を見て感動し、また美味しい料
理にも感動し素晴らしい一日でした。私は趣味のカメラとお酒が相まって気分良く撮り
すぎてしまい、娘から「もうやめて！」と言われる始末でしたが…。 服部

編集後記

FAX 0562-85-7723

施設長あいさつ

一年で最も気候が良い新緑の季節の到来ですね。先月より
園芸レクリエーションを始めました。花の苗を植えて肥料や
水をやり、今後は入居者様が主体となって花を育てていきます。
外で土を触り、太陽の陽を浴びて活動することは楽しみのひ

とつになります。今後は野菜なども育てていきたいですね。

お知らせ

募集しています！

介護職員

ボランティア
趣味や特技でお手伝い頂けませんか？
月１回のクラブなどができればうれしいです。
お気軽にお問合せください。楽しみに待ってます！

大きな家族をつくっています

土のにおい花の香り、外に出て

園芸を楽しむと気持ちいい！
園芸レク さて、どの花にしようかな♪

作品サロン 今月の作品はなに？

面会について オンライン面会継続中

なごみ



先月までの行事報告

オンライン面会継続中です

感染対策のご報告 面会状況について

土のしっとり感がきもちいい♪

園芸

新型コロナウィルス再拡大により感染予防のため、対面面会から
オンライン面会へと変更し対応しております。
毎週月曜日から、翌週の金曜日まで予約がお取りできます。まだ月一回

のみで画面越しなど制限はございますが、少しでも大切な時間を過ごして
頂きたいと思っております。
※情勢に応じて変更の可能性があります。

※こちらはイメージ写真になります。 ※こちらはイメージ写真になります。

今月は何を作る？

昨年より、おしゃべりサロンとは
別に手作りサロンを開始しました。
毎月テーマはあるものの、
皆さまご自身の感性で作られます。

作っている最中は真剣に、
完成したらほっとして笑顔に、
これからも続けてまいります。

作品サロンフロアのレクリエーション

ヨッ！ 園芸男子３人衆!?

皆さまが植えたお花は玄関や庭にて育てていきます！

どのお花にしようかな!?

今までは施設職員が園芸をして皆さまに散歩しながら鑑賞して頂いておりました。
しかし外出もままならず、なにか日々の楽しさを感じてほしいと、皆さまに
お願いすることにしました。土をさわって花を植え、今後は日々順番に水やりをして頂きます！

やっぱり昔はよく畑や庭いじりをしていた方が多く、今まで聞けなかったことや苦労話なども
お話しいただけましたよ♪そして、次の日には早速水やりをして育てておられました。
やはり日々の楽しみがあることがとても大切だと感じます。

私はどんどん進めていくよ！ 苗植え草むしり何でもござれ！


