
 

✿お願い✿ 
 毎週初めに爪が伸びていないか確認し

ています。衛生面や怪我の恐れを避ける

為にも、ご家庭においてもこまめに確認

いただけたらと思います。 

たんぽぽ・桃組だより 

梅雨のどんよりした雲を吹き飛ばすほどの子ども達の笑い声 

が園内に響き渡っているこの頃。 

たんぽぽ組のお友達は、保育士との愛着関係も深まってきて、 

名前を呼ぶと笑顔で応えてくれたり、興味のある物を見つける

と、保育士に目線を送ってくれたりします。行動範囲も広がり、部屋の中を活

発に移動して興味のある物を手で触ったり、口に持っていったりして確かめよ

うとしています。 

桃組のお友達は、保育士との一対一の関係からお友達を意識した関わりが見

られるようになりました。玩具の取り合いも見られますが、気持ちに寄り添い

ながら保育士と一緒に「貸して」と言ったり、仕草でやり取りができるように

教えています。 

梅雨から夏にかけて気候の変化を大きく感じる時期ですが、子ども達の体調

管理に気を付けながら、夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 

徳重清凉保育園 

✿今月のねらい✿ 

【たんぽぽ組】 
●生活・・・安定した生活リズムの中で欲求や要求を受け入れてもらい、暑さに負 

けず健康に過ごす。 

●遊び・・・水遊びなど夏ならではの遊びを体験することを楽しむ。 

【桃組】 

●生活・・・適度な休息や水分補給をしっかり取り、心地の良い環境の中で過ごす。 

●遊び・・・水遊びで夏ならではの遊びを楽しく満喫する。 

♪今月の歌♪ 

キラキラ星 

バナナの親子 

7月 

★子ども達の様子★ 

たんぽぽ組は、好きな遊びを見つけてゆったりと遊んでいます。桃

組は、体をダイナミックに動かして遊んでいます。 



★子ども達の様子★ 
 

だんだんと暑い日が増えてきて、夏の訪れを感じるこの頃。

本格的な夏の季節がすぐそこまできているようです。 

天気の良い日は園庭で、友達と一緒に砂場でご飯やジュースを作ったり、

ダンゴムシやありが動くのを見たりしている子ども達。友達とのやりとり

が増えていることもあり、物の貸し借りなどでトラブルに発展してしまう

時があります。そんな時には、保育士が間に入り、譲り合いや思いやりの

気持ちをその都度伝えていくことで、「かして」「今使っているよ」などの

思いを言葉や仕草で伝えながら過ごしています。自分の気持ちを伝えたり、

友達の気持ちを聞いたりすることが出来るように、声を掛けながら見守っ

ていきたいと思います。 

今月も、子ども達の体調に気を付けながら、夏ならではの遊びを楽しん

でいきたいと思います。 

徳重清凉保育園 

★今月の歌★ 

菫組だより 

★
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月
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諺
★ 

★今月のねらい★ 

・衣服の着脱など身の回

りのことを自分でやろう

とする。 
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★今月の手遊び★ 

・そーめんつるつる 

 

・いわしのひらき 

新聞紙遊びをしました。大きな新聞紙を手に取るとワクワクしなが

らちぎったり、丸めたりしていました。ちぎった新聞紙を上から降ら

せると楽しくて大歓声が上がっていました。また、丸めた新聞紙を保

育士や友達とおにぎりのようにして食べる真似を楽しんでいました。 

片付けも、積極的に行うことが出来、楽しい活動になりました。 

・しゃぼんだま 

 

・みずあそび 

７月 

・水遊びなど夏ならでは

の遊びを十分に楽しむ。 


