
制作では夏に美味しいかき氷を作り、テラスでは水遊びを

して夏を感じています！楽しんで制作に取り組み、思い切

り水遊びを満喫し子どもたちは元気いっぱいです。 

 晴れ渡った空に眩しい太陽の陽射し、いよいよ夏本番！ 

先月から始まった水遊びでは、夏の暑さを吹き飛ばしながら思い切り楽しむ姿

がありました。初めての水遊び時には少し戸惑っていた子ども達も、今では歓

声を上げながら玩具や色氷などを使って、夏ならではの遊びを楽しんでいます。 

先月は、夏祭りに参加して頂きありがとうございました。子ども達が楽しんで

いる姿をたくさん見る事が出来て良かったです！ 

 最近、いろんな絵本や歌・手遊びにはまっている子ども達。保育士が手遊び

を始めようとすると桃組さんはすぐに手を準備しています。たんぽぽ組さんも

手遊びの歌が始まると、真似をするように手を出して体を左右に揺らしてリズ

ムに乗っています。リズム遊びが大好きな子ども達は、一緒に歌を歌ったり、

振り付けを楽しんだりとみんなノリノリです！これからもリズム遊びを取り入

れながら、子ども達とたくさん楽しんでいきます。これからさらに暑くなる季

節の為、体調管理・こまめな水分補給・衣服の調節などを十分に行い快適な環

境の中で過ごしていきたいと思います。 

たんぽぽ・桃組だより 8月 

👒今月のねらい👒 

【たんぽぽ組】 

生活：暑い夏をゆったりと心地良く過ごす。 

遊び：夏らしい活動を行うなかで、身体を充分に 

動かしながら遊ぶ。 

【桃組】 

生活：保育士に見守られながら、簡単な衣服の着脱や手洗いなど、 

身の回りのことを自分でしようとする。 

遊び：水や氷、泡など様々な素材に触れ感触遊びを楽しむ。 

      

♪今月の歌♪ 

 

シャボン玉 

 

水遊び 

📚絵本紹介📚 

【だるまさんが】・【バスごっこ】 

リズムに乗ることを楽しみながら見る歌

絵本です。 

保育士の真似をするように体を 

揺らして楽しんでいる子ども達です。 

 

徳重清涼保育園 



水遊びを楽しみました。タライに入った水を

かきだしたり、友達と一緒にバケツに玩具を

集めたりしていました。足に水がかかって、

「冷た～い」と言いながらも、気持ちよさそ

うで水の感触を楽しんでいました。 

ブロック遊びを楽しんでいます。

最近は友達と共同で大きなもの

を作ったりすることが出来るよ

うになってきました。 

          

菫組だより 

徳重清凉保育園 
 

眩しい太陽の陽射しと共に、本格的な夏がやってきました。

先日は、夏祭りにご参加頂きありがとうございました。 

お祭りの雰囲気を楽しんで頂けて嬉しく思っています。 

 保育園の園庭には、たくさんの夏野菜が実り始めています。子ども達は

園庭に出ると、いろいろな種類の野菜の生長を見つけ、「ピーマンの赤ちゃ

ん、いた！」と嬉しそうに保育士や友達に知らせたり、大きいきゅうりに

驚いたりと園庭の畑に興味津々です。 

 先月から楽しみにしていた水遊びが始まりました。水に浮かんだ金魚を

すくったり、水車の玩具に水をかけるとクルクル回る様子を楽しんだりと

水に触れる心地よさを感じています。それぞれの楽しみ方をしながら、夏

ならではの遊びを満喫したいと思います。 

これからも暑い日が続きますが、こまめな水分補給と休息をとりながら、

子ども達の体調管理に気を付けて楽しく過ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 

・十分な水分や休憩を取り

ながら、暑い夏を健康的

に過ごす。 

・水の感触を味わったり水

の冷たさを感じたりしな

がら水遊びを楽しむ。 

今
月
の
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煙
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ば
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転
ば
ぬ
先
の
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今月の歌 

 

・トマト 

 

・カレーライスのうた 

   今月の手遊び 

 

  ・さかながはねて 

   

  ・はなび 

 

 

子どもの様子 


