
 

９月 桜組だより 
 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の訪れを感じているこの頃。新年

度に入ってから半分近くが過ぎあっという間にもう９月ですね。 

 先月の水遊びでは、泡遊びや氷遊びなど様々な感触に触れたり、水の冷たさを存分に感じ楽し

む子ども達でした。泡遊びではスポンジを使い泡立つと「わあ、すごい！」「水がなくなった！ふ

わふわしてる！」と大興奮でした。友達同士で「こうやると泡できるよ」「手伝ってあげる」と協

力しながら遊ぶ姿に成長を感じました。 

また、とうもろこしの皮むきにも挑戦した桜組さん。顔よりも大きなとうもろこしに驚いていま

したが、友達同士でお話をしながら皮むきを楽しんでいました。自分たちで剝いたとうもろこし

がおやつで出るとほとんどの子がおかわりをするほど美味しそうに食べる姿は可愛らしかったで

す。 

 ９月からは運動会の練習が始まります。かけっこや遊戯練習など子ども達と楽しみながら取り

組んでいきたいと思います。 

植園清凉保育園 

・休息を取ったり水分補給をしながら心身と

もに安定した生活を送る。 

・運動会への期待をもって全身を使って遊

ぶことを楽しむ。 

今月のねらい 今月の活動 

・制作帳（きつね） 

・運動会の練習 

・フルーツバスケット 

・しっぽ取り 



 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

・身の回りのことを自分で考えて 

行う。 

・季節の移り変わりに気づき、 

自然に興味や関心を持つ。 

 

今月のねらい 

 

・かけっこ 

・遊戯練習 

・制作帳（ふくろう） 

・シャボン玉遊び 

今月の活動 

新年度がスタートしてから、あっという間に半年が過ぎようとしています。子

ども達が楽しそうに「おじいちゃんおばあちゃんのお家に行ったよ」「ホテルにお 

泊りしてきたよ」など、夏の思い出をたくさん聞かせてくれて、クラスの中はとても賑やかにな

りました。 

 先月は水遊びでたくさん遊ぶことが出来ました。泡遊びでは、ハンドソープの原液から泡を

自分たちで作ったり、作った泡を使って綿あめ屋さんごっこをしたりして楽しみました。泡を

作る時には友達と協力して「水鉄砲で水を入れたら泡ができるんじゃない？」「お水を少しだけ

入れてみよう！」と、意見を出し合いながら工夫する様子も見られました。 

 室内遊びではチラシ遊びが流行っています。好きなキャラクターや気に入ったページをハサ

ミで切ると、「ミニオンの本ができた！」と自分だけのスクラップブックを作って友達と見せ合

いっこをして嬉しそうです。 

 季節の変わり目は体調を崩しやすくなります。一人ひとりの体調の変化とコロナ感染に気を

付けながら、元気いっぱい過ごしていきたいと思います。 

 

 



 

 

 

 

  

水遊びにデイキャンプなど色々な体験を楽しんだ夏が終わり、だんだんと秋の気配が近づいて

きました。 

 先月は水遊びを楽しみました。玩具で遊ぶときは自分で頭から水をかけたり、友達や保育士と

水の掛け合いをして全身で水の感触を楽しんでいました。他には泡遊びや色水遊び、氷遊びを行

いました。透明のコップを渡すと泡や色水、氷を中に入れてジュースを作ったり、色が混ざった

綺麗な色を「エメラルド色だ…！綺麗！」と喜んだり、氷を持って「冷たーい‼」と友達と会話を

しながら楽しんで遊んでいました。 

 27日にはデイキャンプを行いました。デイキャンプの為にランチョンマット作りや鞄作りをし

たり、夕食のピザのトッピングを決めたりと色々な準備をしてきました。当日は、チームで様々

なゲームを楽しんだり、夕食作りでは包丁で野菜を切ったり、ピザのトッピングをしたりと楽し

いことが沢山で終始笑顔の子ども達でした。 

 今月から運動会の練習が始まります。紫陽花組になり、競技種目が多くなります。練習と遊び

の切り替えをしっかりしながら楽しく練習をしていきたいと思います。 

  

 

9月 紫陽花組だより 

植園清凉保育園 

今月のねらい 
今月の活動 

・制作帳（ぶどう）  ・スライム作り 

・運動会の練習 

（遊戯、リレー、組体操、オープニング） 

 

・様々な経験を通して自分の気持ちをコント

ロールしながら生活することができる。 

・友達と力を合わせて練習をしたり、遊びを

充実させることができる。 


