
 

たんぽぽ・桃組だより 
 

徳重清凉保育園 

肌が触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じ

られるようになりました。 

運動会では、お家の人との触れ合い遊びを楽しそうに行う姿がたくさん見ら

れ嬉しく思います。ご参加ありがとうございました。 

 たんぽぽ組は、今まで伝い歩きをしていた子が独り歩きをするようになっ

たり、名前を呼ぶと「は～い！」と言って手を挙げるなど、昨日出来なかった

事が次の日出来るようになるなど日々成長を見せてくれます。 

 桃組は、園庭デビューをしました。ピカピカの靴を履き、嬉そうに走り回っ

たり砂場でおままごとをしたり、ニコニコ笑顔で遊ぶ姿が見られました。身

の回りの事も進んで行うとする姿が見られ、衣服の着脱を保育士が手伝わな

くても自分でやってみようとする子など、頑張る姿が多く見られ、「できた！」

と嬉しそうな表情を見せています。ひとり一人のペースに合わせながら、や

ってみようという気持ちを大切にしていきたいです。 

 季節の変わり目でもあるので、体調の変化にも気を付けて楽しく過ごして

いきたいと思います。 

１１月 

子ども達の様子 

今月の歌 

・どんぐりころころ 

・やきいもグーチーパー 

テーブルに食

べ物を並べて

「ご飯ですよ

～！」とおまま

ごとを楽しむ

子ども達です。 

 

自分達で考え

ながら組み立

てて完成する

と「出来た！」

と嬉しそうに

見せていまし

た。 

     今月のねらい      

【たんぽぽ組】 

生活・・・寒暖差があるので衣服の調節をしてもらいながら快適に過

ごす。 

遊び・・・つかまり立ちや歩行が安定し、戸外で遊ぶことを楽しむ。 

             【桃組】 

生活・・・着替えや給食の片付けなど自分で出来る事を行う。 

遊び・・・戸外に出て身体を動かした遊びを楽しむ。 

♪オススメのリズム遊び♪ 

エビカニクス 

曲を流すと嬉しそうに踊ってい

る子ども達です。特に「エビ・カ

ニ」の真似をする姿が可愛いので

お家でもやってみてください！              

            

 

 



★子ども達の様子★ 
 

秋晴れの日には、開けた窓から、さらっと心地よい風が室内へ

吹き込んできます。季節を楽しむ気持ちを持って子ども達と日々

過ごしていければと思います。 

 最近は、少しずつ玩具を使う順番がわかってきた子ども達。友達と使いたい

玩具が同じ時、優しく「どうぞ」と譲ったり、「使いたい」と気持ちを教えてく

れるようになっています。保育士に思いを共感してもらいながら、順番を待つ

姿が見られています。その姿をしっかり認めながら、友達と仲良く玩具を使え

るよう見守っていきたいと思います。 

 また、気の合う友達とやりとりを楽しむ姿が増えてきました。友達の名前を

呼んで「一緒に遊ぼう」と誘ったり、ままごと遊びでは、隣に並んで「ぶどう

食べる？」「おいしいね」と笑い合いながら関わりを楽しんでいます。 

これから寒くなる季節になりますが、寒さに負けずに元気いっぱいに戸外遊

びで体を動かして楽しんでいきます。 

徳重清凉保育園 

★今月の歌★ 

菫組だより 

★
今
月
の
諺
★ 

★今月のねらい★ 

・秋の自然に触れながら体

を動かし、健康な体作り

をする。 

 

・
備
え
あ
れ
ば
患
い
な
し 

 

・
棚
か
ら
ぼ
た
餅 

 

★今月の手遊び★ 

キンダーブックのページを自分で

めくったり、めくったページにあ

る果物を「りんごあったよ」など

と興味を持って見ていました。 

・コンコン 

クシャンのうた 

1１月 

・簡単な言葉のやり取りを

しながら、友達と関わる

ことを楽しむ。 

・にくまんあんまん 

 

園庭にある柿を見つけると「あっ

たよ」「見て見て」と言いながら

見つけた嬉しさを伝えていまし

た。 

・おなかのへるうた 

 

・ずっとあいこ 


