
 

11月 桜組だより 

肌に触れる風もだんだんと冷たくなり、晩秋の気配が感じられるようになりました。 

 先月は運動会のご参加ありがとうございました。遊戯では、元気いっぱいで楽しく踊ることができま

した。大勢の保護者の方を前に緊張しながらも入退場の行進もしっかり歩き、かけっこでもゴールを目

指して一生懸命腕を振って走り、頑張る姿を見て成長を感じ、そして感動しました。 

 園庭やお散歩では、落ち葉やどんぐり、木の実拾いを楽しむ子ども達です。料理のトッピングに見立

てたり友達同士で見せ合いっこをしたり、秋を感じながら遊ぶ毎日です。また、運動会の余韻が残る子

も多く、「かけっこしよう！」「ここからよーいどん！」など友達や保育士を誘って元気いっぱい走り回

っています。時々、ロケットペンギンだけでなく向日葵組、紫陽花組のお遊戯を踊ったり口ずさみなが

ら遊んでいる子もいます。 

 今月は芋掘りや遠足など子どもたちも楽しみにしている行事が沢山あります。そして桜組でパン作り

も予定しています。朝夕と冷え込む日が多くなって来ますので、体調管理に気をつけ友達と一緒に元気

に過ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 

・順番やルールを守る大切さをしる。 

 

・友達を誘い合って一緒に遊ぶ楽しさ

を味わう。 

今月の活動 

・制作帳（みのむし） 

・秋の遠足 

・さつまいもクッキング 

・壁面制作 

・お散歩（秋探し） 

・パン作り 

植園清凉保育園 



 

 

向日葵組だより 

植園清凉保育園 

ますます深まる秋を感じながら、自然との触れ合いを楽しんでいる子ども達です。 

      先月は運動会へのご参加ありがとうございました。子ども達は緊張しながらも楽し 

んで最後まで笑顔で参加することができ、嬉しく思います。また、一生懸命頑張る姿を見て成長を 

感じ、とても感動しました。 

 戸外遊びでは虫探しが大人気で、「今日もカマキリ探そう！」「バッタもいるかな？」と友達を誘 

って木や草の陰を隈なく探しています。虫を見つけて虫かごに入れると、部屋に置いてある昆虫図 

鑑を取り出してきて、「どの種類かな？」とテラスで観察し、みんなで名前を調べる姿もありまし 

た。また、園庭に橙色の小さな金木犀の花が咲き始めると、金木犀の花を摘んで「今日もたくさん 

摘んだよ！」「いい匂いがするからお父さんお母さんにも嗅がせてあげよう。」と、秋への移り変わ 

りを五感で楽しんでいました。 

 日に日に肌寒い季節へとなりますが、体調管理に注意し、友達と一緒に元気に過ごしていきたい

と思います。 

・マナーや約束を知り、意識して行

動することができる。 

 

・友達と共通のイメージを持って遊

び、友達とのつながりを深める。 

 

今月のねらい 
・制作帳（団栗） 

・クリスマス制作 

・秋の遠足 

・お散歩（秋探し） 

・芋掘り遠足 

・キャンプごっこ 

 

今月の活動 



 

 

 

 

様々な色の落ち葉が舞い落ち、秋も深まる頃となりました。子ども達は園庭にある金木犀の

花を見つけ「いい匂いがする…！」と発見したり、金木犀の花びらや落ち葉を使って砂場でケー

キを作ったりと楽しんで遊んでいます。 

 先月は運動会のご参加ありがとうございました。ボールが高く上がったファンファーレから始

まり、組体操、遊戯、リレーと沢山種目があった紫陽花さん。どれも緊張しながらも一生懸命、

全力で取り組み、成長した姿が見られました。後日、登園した子どもたちは「運動会楽しかっ

た！」「もう一回やりたい！」と話しており、菫組から紫陽花組までで運動会ごっこを行いまし

た。紫陽花組は司会をしたり、他のクラスの遊戯を一緒に踊ったり、衣装を交換したりと最後ま

で楽しそうにしていました。これからも、みんなで共通の目的に向かって活動する事の楽しさを

伝えていきながら、楽しい保育を心掛けていきたいと思います。 

 クッキングではお豆腐作りをしました。大豆を洗ったり、ミキサーに大豆を入れたり、混ぜた

りと色んな過程がありましたが楽しそうに行っていました。お豆腐はおぼろ豆腐になってしまい

ましたが、「すごくおいしい！」と大喜び。おやつにはおからを使ったおからドーナツを作り、

「これなら何個でも食べられる！」と大絶賛でした。 

 今月も感染症に気を付けながら元気に遊んでいきたいと思います。 

  

 

１１月 紫陽花組だより 

植園清凉保育園 

今月のねらい 今月の活動 

・制作帳（栗）   ・秋の遠足 

・お散歩       ・芋掘り 

・壁面制作      ・お芋クッキング 

・気温や活動内容に合わせて衣服を選び、体

温を調整しようとすることができる。 

・友達と意見を出し合って相談し、一緒に協

力して遊ぶ楽しさを味わう。 


