
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

東神の倉清凉保育園 

明けましておめでとうございます 
 子ども達の元気な声と共に、新しい年がスタートしました。 

〈さくらんぼ組〉 

 先月はクリスマス制作をしました。初めにクリスマスの絵本を読むと、じっくり

見たり「お～」と興味津々で見ていました。緑の画用紙にペットボトルキャップと

絵の具で丸い模様を付け、ツリーを作り、完成したものを部屋に飾ると、「あ！あ！」

と指を差しながら嬉しそうに何度も見ていました♪ 

〈苺組〉 

 先月は餅つきの日に、小麦粉粘土を餅に見立てて遊びました。子ども達は初めて

の粘土に大喜び！細かく千切ったり、手の平で丸めたり伸ばしたりしていました。

保育士が♪もちつきを歌いながら粘土をこねていると、途中から子ども達も一緒に

歌って真似をしていました。「♪ぺったんこ～ぺったんこ～」と歌いながら、手の平

でこねている姿がとても可愛い子ども達でした！ 

 今月もまだまだ一段と寒い日が続くと思いますが、体調に気を付けながら楽しく

体を動かして過ごしていきたいと思います。 

今月のねらい 

<さくらんぼ組> 

・雪や氷に触れて季節を感じる。 

・保育士や友達と踊ることを楽しむ。 

<苺組> 

・身の回りのことが自分で出来た喜びを味わう。 

・皆で一緒にリズム遊びをする楽しさを味わう。 

今月の歌 

♪子ぎつね 

♪バスごっこ 



 

今月の諺 

石
の
上
に
も
三
年 

今月の歌 

♪雪のこぼうず 

♪北風小僧の寒太郎 

今月のねらい 

・暖かく、衛生的な環境の中で気

持ち良く過ごす。 

・正月遊びや冬ならではの遊び

を友達や保育士と一緒に楽しむ。 

 冷たく澄んだ空気が清々しい新年ですね。子ども達と共に新たな気持ちでスタ

ートしていきたいと思います。本年もよろしくお願い致します！ 

 先月は鏡餅の壁面制作を行いました。導入で鏡餅の写真を見せると「蜜柑がの

ってる！」「これなに～？」と興味津々でした。兎の顔も自分で描き、段々と顔の

パーツが分かってきて自分なりに理解して制作に取り組む姿が見られます。 

 また先月はクリスマス会にも参加しました。乳児クラスのみでのクリスマス会

ではトナカイのお面を付けツリーに飾り付けをしたり、〇×クイズや手作り楽器

を持ってリズム遊びをしたりと自由に体を動かし楽しみました！全体でのクリ

スマス会では、サンタさんも登場し玩具のプレゼントに「やった～！！」と喜ぶ

姿が見られました。部屋に戻ってからも頑張って制作したブーツの中にプレゼン

トがあったり、サンタさんからの手紙にとっても嬉しそうでこちらまで幸せな気

持ちになりました。 

 今月は発表会があります。健康や体調面に気を付け、子ども達と一緒に楽しん

で練習に取り組んで参りたいと思います。 

明けましておめでとうございます！ 
東神の倉清凉保育園 


