
 今年度も残すところ僅かとなり、1年の締めくくりとなる 3月を迎え

ました。4月を思い返し、「ひとりでできたよ！」と、この 1年間で、

自分でできることがたくさん増えました。また友達が困っていると、こ

んな風にすればいいんだよと教えてくれ、一緒に友達の気持ちに寄り添

う姿が見られています。自分の事だけでなく友達のことも考えてあげら

れる素敵なお兄さん、お姉さんに成長した子ども達。心身共に成長を感

じています。少しずつ日差しも和らぎ過ごしやすなってきました。園庭

では、縄跳びやフラフープなど体を使った遊びを楽しんでいます。1年

間担任として至らないところもあったかと思いますが、保護者の皆様に

はご理解とご協力を頂きありがとうございました。 

残りの日々も子どもと共に大切に過ごしたいと思っています。 

どうぞ宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一日一日を大切に過ごしながら、残りの日々も笑顔で過ごしたいと思います。 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

桜組だより ３月 

徳重清凉保育園 

<今月の歌> 

・ありがとうの花 

・春よ来い 

〈今月のねらい〉 

生活…進級することに期待を持ち、意欲的に生活しようとする。 

 

遊び…春の訪れによる自然の変化を感じながら、戸外で元気に体を 

動かして遊ぶ。 
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もうすぐ、向日葵組 
今年に入り、もうすぐ向日葵組のお兄さん、お姉さんに 

なるんだと張り切っています。自分の事は自分での気持         

ちもしっかりと芽生えてきています。自分達より小さい組の友達

にも興味を示し、困っていると優しく声を掛けたり、お

手伝いをしてくれる姿が見られています。 

 

好きな遊び ベスト３ 

 

１ピンクブロック 

２ トミカ 

３ カルタ 

 

 

好きな給食 ベスト３ 

 

１ パン 

２ シチュー 

３ 納豆サラダ 

 

 

 

絵画展の共同制作の前で

記念撮影。 

もうすぐ、向日葵さん。 

素敵なお兄さん 

お姉さんになってね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

徳重清凉保育園 

３月 向日葵組だより  
今月の俳句 

 

 日に日に寒さも和らぎ、暖かな陽の光と共に、小さな虫や草花を見かける

季節となりました。子ども達も穏やかな季候の下、園庭へ出られることが 

本当に嬉しいようで、友達と鬼ごっこを楽しんだり、縄跳びやボール遊びへ

積極的に参加したり、植物のつぼみや芽を発見して春の訪れを感じたりして

います。今後も園庭で遊ぶ時間を十分作り、元気に過ごしたいと思います。 

 最近では「もうすぐ紫陽花さん」と進級への自覚を持ち、期待が膨らんで

きている子ども達。クラス全体として、生活の中で必要なことや意識して 

欲しいこと等をホワイトボードに書いたり、日常の中で言葉掛けたりして 

います。その中で個々の想いに寄り添い、進級に対して大きなギャップを 

感じないよう、また、不安に繋がらないように配慮したいと思います。 

 さて、向日葵組として過ごすのも残り１ヶ月となりました。４月を振り 

返ると、まだまだ幼さが残り、保護者の方に頼る姿や生活の中で分からない

ことに戸惑いを強く表現する子ども達の姿が多かったように思います。  

１年間で友達と行事に取り組んだり、活動の内容をよく考えて挑戦したり 

する中で、お互いに教えあい、言葉掛け合い、自主的に行動できる素敵な  

お兄さん、お姉さんになりました。次は年長さん！期待しています！ 

 今年度、担任として至らない点やご迷惑も多々お掛けしたことと思い  

ますが、保護者の方のご理解、ご協力いただき、沢山の思い出が出来ました。 

１年間ありがとうございました。 

・進級することを意識し、期待を持ちながら 

園生活を送る。  

・友達と思いや考えを伝え合いながら、様々な 

活動や遊びへ意欲的に取り組む。 
 

今月のねらい 

 

🎶春をみつけっこ 

🎶ツバメ 

今月の歌 
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子ども達が挙げる向日葵での思い出 

〇運動会で跳び箱を跳ぶことができて嬉しかった！ 

〇みんなとドッチボールができて楽しかった！ 

〇遠足でお家の方が作ってくれたお弁当をお友達と一緒に食べた 

 事が嬉しかった！ 

〇沢山の制作を頑張る事ができた！ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

今月のねらい 

・就学に向けて期待を持ち、自分で判断し、行動しようとする。 

・残りの園生活を友達や先生と楽しみながら思い出をつくる。 

 

 

３月紫陽花組だより 

徳重清凉保育園 

日に日に寒さも和らぎ、春の陽気を感じられるようになりました。いよ

いよ今年度も残りわずかとなりました。紫陽花組の子ども達は就学への不

安や期待を持ちながら、毎日笑顔いっぱいで過ごしています。 

青色の名札を身に付けて嬉しそうに迎えた４月を思い出すと一人ひとり

が自分のペースで大きく、成長したことを嬉しく感じます。たくさん笑っ

て、いっぱい遊んで時には喧嘩もした日々の中で、子ども達は友達と協力

することの大切さや励まし合うことを学びました。また、大きな行事の際

には子ども達の逞しさや強さ、頑張る力をたくさん感じることができ嬉し

かったです。 

元気いっぱい、笑顔いっぱいで明るい子ども達を優しく見守り支えてく

ださった保護者の方々のおかげで、無事１年間楽しく過ごすことができま

した。至らない点やご迷惑も多々お掛けしたことと思いますが、ご理解・

ご協力いただき、本当にありがとうございました。 

残り１ヶ月、紫陽花組らしく元気に過ごし、最後の最後まで楽しい思い

出を作っていきたいと思います。 

 
今
月
の
百
人
一
首 

 

・
春
の
夜
の 
夢
ば
か
り
な
る
手
枕
に 

か
ひ
な
く
立
た
む
名
こ
そ
惜
し
け
れ 

・
高
砂
の 

尾
の
上
の
桜
咲
き
に
け
り 

外
山
の
霞 

た
た
ず
も
あ
ら
な
む 

・
百
敷
や 

ふ
る
き
軒
端
の
忍
ふ
に
も 

 
 

な
ほ
あ
ま
り
あ
る
む
か
し
な
り
け
り 

🎹今月の歌🎹 

♪１年生になったら 

♪Believe 

紫陽花組 

何でも 

ベスト３‼ 

【好きな給食】 

１ 納豆サラダ 

２ からあげ 

３ チリコンカンライス 

 

【好きな遊び】 

１ なわとび 

２ お守り屋さん 

３ 鬼ごっこ 

【好きな絵本】 

１ いたずらおりがみ 

２ 豆シバの豆知識 

３ なぞなぞ 

ようちえん 

 MAPS（マップス） 

 

【保育園での 

思い出】 

１ デイキャンプ 

２ 運動会 

３ 遠足 

 

【小学校で 

頑張りたいこと】 

１ 漢字 

２ 算数（足し算） 

３ 新しい友達を 

つくる 

 

【好きな色】 

１ 水色 

２ 青 

３ 赤・紫 

紫陽花組さん 

卒園おめでとう！ 

保育園の思い出を胸に

小学校でも 

“にこ・はき・どん” 


