
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳重清凉保育園 

たんぽぽ・桃組だより 

晴れ渡った空に、新緑の木々。すがすがしさを感じる季節になりました。新年度がスタートし

て、早くも一か月が経ちました。抱っこをしてスキンシップをとり触れ合ったり、玩具で一緒に遊

ぶことを通して少しずつ園の雰囲気にも慣れ、笑顔を見せながら機嫌よく過ごすことができるよう

になってきました。一人ひとりの生活リズムに合わせて寄り添い、ふれあいながら安心して過ごし

ていきたいと思います。 

４月２０日のクラス懇談会にお忙しい中ご参加いただきありがとうございました。限られた時間

の中ですが、保護者の皆様とお話しできた事を嬉しく思います。今後とも日々の体調管理に気を付

けて園生活を安心して楽しく過ごせるようにしていきます。また、お子様のご家庭での体調の変化

など気になる事があれば気兼ねなくお知らせください。 

今月のねらい 

 

【たんぽぽ組(０歳児)】 

☆ゆったりとした雰囲気の中で一人ひとりにあった 

生活リズムで安心して過ごす。 

☆保育士に見守られながら好きな遊びを見つけて 

楽しむ。 

 

【桃組(１歳児)】 

☆生活リズムや環境に慣れて自分の気持ちを 

受け止めてもらい安心して過ごす。 

☆保育士や友達と一緒に好きな遊びを楽しむ。 

★園庭遊び 

★シャボン玉遊び 

★ファミリーデー制作 

★遊戯室（滑り台、マット）   

★トンネル 

★リズム遊び 

★おままごと 等 

 

今月の活動 

手遊び歌 

♪ キャベツの中から 

♪ ことりのうた 

♪ てをたたきましょう 

♪ ぶんぶんぶん 

 

今月の絵本 

 〇いないいないばあ 

 〇どうぶつのなきまね 

  いちにのさん 

 〇おべんとうバス 

 〇かくれんぼ 



 

 さわやかな風に、暖かい日差し。戸外遊びが楽しい季節になりました。 

先月は、クラス懇談会にお越しいただきありがとうございました。進級してからの子ども達の様子や 1

年間のクラスの方針を保護者の方々に伝えられて、良かったです。 

暖かい日が続き戸外に出る機会が増えて嬉しそうな子ども達。桜やチューリップに駆け寄り「桜が咲

いてるね！」や「赤色のチューリップが好き！」など、季節ならではの植物を観察しながら、保育士や

友達と会話を楽しむ姿がたくさん見られました。砂場では、ご飯屋さんやアイス屋さんなど見立て遊び

を通して、友達と簡単な言葉のやり取りをして関わる姿が増えました。関わりが増えた事で、気持ちが

ぶつかり合う事もあるかと思います。子ども達の気持ちを大切にし、仲立ちをしながらお互いの気持ち

を代弁しつつ、見守っていきたいと思います。 

 課内教室も始まりました。初めて会う講師の先生に少し緊張しながらも、目をキラキラさせて参加す

る菫組さん。新しい体験をたくさんして、色々な事に関心を持って行けるように保育を進めていきたい

と思います。 

 

  

 【今月の活動】 

・おままごと 

・園庭遊び 

・遊戯室遊び 

    ・ファミリーデー制作 

      ・英語教室・体育教室 等 

徳重清凉保育園 

５月 菫組だより 

    今月の歌 

・おつかいありさん 

・ことりのうた 

 

・ 

      今月のねらい 

・基本的な生活習慣を身に付け、自らやって

みようとする。 

・簡単なルールを守りながら遊ぶ事を 

楽しむ。 

 

今
月
の
諺 

 

・
鬼
の
目
に
も
涙 

 

・
蛙
の
子
は
蛙 


