
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

徳重清凉保育園 

たんぽぽ・桃組だより 

雨の日が多い季節になりました。外遊びがなかなかできない分、室内でも元気いっぱいに体を動か

せるように、ボール遊びやマット遊びを楽しんでいきたいと思います。 

たんぽぽ組は、ハイハイやずりばいで転がっていくボールを追いかけるなど、気になる玩具の所ま

で自分で行くようになりました。ずりばいのスピードが速くなったりつかまり立ちの時間が長くなっ

たりしていますので、子ども達の成長を温かく見守りながら喜びを共感していきたいと思います。 

桃組は、保育士や友達の真似をしながら遊ぶ事が増えてきました。友達が持っている玩具で一緒に

遊んだり、友達と笑い合ったりして楽しんでいます。子ども達の思いや発見に共感しながらやり取り

を楽しんでいきたいと思っています。 

季節の変わり目なので、子ども達の体調の変化に十分気を付けながら過ごしていきたいと思いま

す。 

 

今月のねらい 

 

【たんぽぽ組(０歳児)】 

☆保育士との安定した関わりの中で 

機嫌よく過ごす。 

☆気に入った玩具を使って繰り返し遊ぶ。 

 

【桃組(１歳児)】 

☆身体を伸び伸びと動かしながら、 

遊ぶ心地よさを味わう。 

☆保育士や友達との関わりを楽しみながら、 

自分の気に入った遊びを見つける。 

★水遊び 

★新聞紙遊び 

★触れ合い遊び 

★マット、トンネル遊び 

★ボール遊び 

★風船遊び 

★制作遊び 等 

今月の活動 

♪あたまかたひざポン 

♪グーチョキパーでなにつくろ 

♪はをみがきましょう 

♪あめふりくまのこ 

 

今月の絵本 

 〇もこもこもこ 

 〇やさいさん 

 〇こぐまちゃんのみずあそび 

 〇どうぶつやまのかくれんぼ 

手遊び歌 



 
６月 菫組だより 

徳重清凉保育園 

 晴れたり雨が降ったり、天気の移り変わりが多いこの時期。室内や戸外に関係なく子ども達は沢山、

体を動かしながらも日々色々な遊びを楽しんでいます。 

先月は、個人懇談会にお越しいただきありがとうございました。子ども達の家での様子や園での様子

を、保護者の方と短い時間でしたが話せて良ったです。また、相談事等ありましたらいつでもお声掛け

ください。 

友達への関心が増えてきた菫組さん。友達の頑張る姿を見て「僕も！私も！」と言って、身の回りの

事を自分で行う姿や苦手な食べ物に挑戦しようとする姿が多く見られるようになりました。また、友達

と関わりながら遊ぶ姿が増えてきました。「ブロックで、車作ろう！」「蝶々探しに行こう！」など、室

内遊びや戸外遊びで声を掛け合いながら遊んでいます。友達とのやり取りを通して、お互いを思いやっ

たり一緒に遊ぶ楽しさが共有できるように活動を進めていきたいです。 

 梅雨の時期に入り戸外に出られないことも増えますが、季節ならではの遊び等を行い楽しく過ごして

いきたいと思います。 

 

        今月のねらい 

・身の回りの事を保育士と一緒に行う。 

 

・保育士や友達と会話のやり取りをしながら遊ぶ

楽しさを味わう。 

   今月の歌 

・こぶたぬきつねこ 

・あめふりくまのこ 

 

今
月
の
諺 

・
縁
の
下
の
力
持
ち 

 

・
馬
の
耳
に
も
念
仏 

   今月の活動 

・園庭遊び 

・遊戯室遊び 

・水遊び 

・七夕制作 

・英語教室・体育教室等 


