
 

たんぽぽ・桃組だより 

    さわやかだった５月もあっという間に過ぎ去り、季節は梅雨   

に移り変わりました。子ども達も少しずつ園での生活リズムがで

き、笑顔で過ごせるようになってきています。 

たんぽぽ組のお友達は、布を使って「いないいないばあ」をしたり、目が合

うと可愛らしい笑顔を見せてくれたりと保育士と触れ合い遊びを楽しみなが

らご機嫌に過ごす姿が見られるようになりました。 

桃組のお友達は、テラスへ出て活発に遊ぶ事が多くなってきました。飛んで

いる飛行機を見つけて指をさしたり、「よーいドン！」と保育士の掛け声で走

ったりと元気いっぱいにテラス遊びを楽しんでいます。気温が高く暑い日もあ

りますが、こまめに水分補給をしたり涼しい時間帯を選んだりしながら、子ど

も達が大好きなテラス遊びを多く取り入れていこうと思います。 

気候の変化はありますが、体調管理に気を付けながら今月も楽しんで過ごし

ていきたいと思います。 

徳重清凉保育園 

お願い 

巾着袋などの持ち物全てに大きく見や

すいように記名をお願いします。 

♪今月の歌♪ 

・こぶたぬきつねこ      

 

・いとまき 

子ども達の様子 

朝の会をしている時の様子です。サンサン体操の音楽が流れると体を揺

らしたり手をぱちぱちと叩いたり、更にはジャンプをして楽しむ姿が見

られるようになりました！元気よく立ち上がるところでは、「ぱー！」と

言う子ども達の声が毎日とても可愛らしいです！ 

 

６月 

✿今月のねらい✿ 

【たんぽぽ組】 

●生活・・・汗をかいたら体をふいてもらったり、衣服の調節をしてもらったりして、梅雨期を快適に

過ごす。 

●遊び・・・ゆったりとした環境のなかで保育士と触れ合いや遊びを楽しむ。 

【桃組】 

●生活・・・自分で手を洗おうとしたり、保育士と一緒に洗ってきれいになった気持ち良さを味わう。 

●遊び・・・自分の気に入った遊びを見つけ、保育士と関わりじっくりと楽しむ。 



      紫陽花の花が少しずつ色づき始め、梅雨の気配を感じる

時期となりました。 

菫組になって２ヶ月を過ぎ、新しい生活にもすっかり 

慣れて笑顔いっぱいで遊んでいる子ども達。 

園庭に出ることが増え、砂場でカップなどに砂を入れて、色々な料

理を作ったり、虫を見つけて捕まえてみんなに見せたりと、元気に遊

ぶ姿が見られます。また、衣服の着脱では「袖から？」などと聞きな

がら、自分で頑張ってみようとしています。子ども達の自分からやろ

うとする気持ちを大切にしながら、「できた！」という達成感と満足感

を味わって、自信を持って色々なことに取り組めるよう見守っていき

たいと思います。 

朝夕と日中の気温の差が大きい時期ですが、水分補給など体調管理

に十分配慮して、元気に過ごせるようにしていきたいと思います。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                              

子どもの様子 

★今月の歌★ ★今月の手遊び★ 

・
論
よ
り
証
拠 

 

・
蛙
の
子
は
蛙 

・あめ 

  

・かえるの合唱 

★朝の体操★ 

５月はアンパンマン体操をしました。 

１，２，３，１，２，３と元気よく 

手を挙げたり、楽しく体を動かして 

います。 

 

砂場でご飯を作ったり、 

虫を見つけて捕まえたり、

楽しんでいます。 

・かみなりどんが 

   やってきた 

・グーチョキパーで

なにつくろう 

菫組だより 

徳重清凉保育園 

★今月のねらい★ 

・簡単な身の回りのことを自

分でやろうとする。 

・様々な遊びを通して、 

友達と一緒に遊ぶことの 

楽しさを知る。 

★
今
月
の
諺
★ 


