
 

１２月桜組だより 

 子ども達ひとり一人が、自分のペースで大きくたくましく成長して

きた一年を振り返るこの頃。あっという間に年内最後のひと月となり

ました。今年も一年、ありがとうございました。 

 先月から、給食やおやつの配膳を自分達で行う練習をしています。 

「両手で持つと落とさないよね」や「大きいお皿は、ご飯の横だよね」

など、友達同士で声を掛け合う姿も見られ成長を感じます。また、お

皿を配られた時は「ありがとう」と言葉で表現する姿も増え、基本的

な挨拶も身に付いてきました。引き続き自立した姿や基本的な挨拶が

身に付くよう、保育を進めていきたいと思います。 

 今月から、生活発表会への取り組みも本格的に始まります。初めて

の劇や合奏と、初めてのことが沢山な桜組さん。子ども達と楽しく表

現活動に取り組んでいきたいと思います。 

 感染症が増える時期でもありますので、子ども達と一緒に予防しな

がら元気に過ごしていきたいと思います。来年もよろしくお願い  

致します。 
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・トレーナーの下には必ずポロシャツの着用をお願いします。トレーナ

ーの着脱で衣服の調節を行います。また、トレーナーや上着などには

記名をお願い致します。 

・ジッパー付きの上着を着られる場合は、自分で上げ下げが出来るよう、

お家の方でも練習お願い致します。 

・１月から給食で箸を使用します。ご家庭でも、練習をお願い致します。 

・日常生活で大切な挨拶を、自ら進んで行えるようになる。 

・楽器を通してリズム遊びを楽しむ。 

給食やおやつの

配膳を両手で落

とさないよう

に、慎重に運ぶ

子ども達です。 

公園で、季節の

変わり目を感じ

ながら落ち葉拾

いを楽しむ子ど

も達です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 今年も残り一カ月を切りました。子ども達にとってどんな一年になった

のでしょうか。沢山の行事を通して、一回りも二回りも大きく成長したこと

と思います。 

 最近の向日葵さんは、戸外遊びの時に紫陽花さんの遊びの輪の中に入っ

ていったり、鉄棒を教えてもらったりと、関わろうとする姿が多く見られる

ようになりました。遊びを通して、少しずつ年長さんへの憧れが大きくなっ

てきているように感じます。また、困っているお友達を気にかけ「手伝おう

か？」と声を掛ける様子や、お友達が言った言葉に対し「そんな事言ったら

いけないよ」と、伝え合う姿が見られます。お友達に優しい気持ちや思いや

りを持って、声を掛け合える姿に成長を感じています。 

 生活発表会に向けた取り組みが本格的に始まります。本番に向けて、達成

感や表現する事の楽しさを感じながら、子ども達と一緒に取り組んでいき

たいと思います。 

年末年始の長期休みに入ります。健康管理に気をつけてお過ごしくださ

い。年明けに、元気な子ども達に会える事を楽しみにしています。 

今年も園生活にご理解、ご協力いただきましてありがとうございました。 

 

徳重清凉保育園 

1２月 向日葵組だより  
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〈今月のねらい〉 

・餅つきや年末の行事を通して日本の文化に興味を持つ。 

・友達と一緒に役になりきったり、動作を付けて表現したりする事を楽しむ。 

子どもの様子 

ドッジボールをしている時の様子です。ルールを理解し、楽しむ姿が多

く見られるようになりました。ボールが当たったらどこに行くのか、ど

こに逃げたら当たりにくいのか等、子ども達同士で教え合って楽しんで

います。 

お願い 

○トレーナーの下には必ずポロシャツの着用をお願いします。トレーナー

の着脱で衣服の調節を行います。また、トレーナーや上着などには記名

をお願い致します。 

○登園時には、名札を忘れず付けていただきますよう、ご確認をお願い致

します。 
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徳重清凉保育園 

 日毎に冬の足音が大きくなる季節となりましたが、元気に走り回る子ども達の姿を見ていると、 

寒さになんて負けてられないと奮い立たされますね。冬本番でも気温や体調に応じて、子ども達  

自身で衣服を調整し、風邪を引かない強い体づくりが出来るよう見守りたいと思います。 

 今月は生活発表会があり、本格的な取り組みが始まります。子ども達と意見を出し合い、楽しみ 

ながら表現活動に全員で参加できるよう進めたいと考えています。 

 今年の終わりには大掃除も予定しています。一年間使用してきたクラスや園の物への感謝の気持ち

を大切に行いたいと思います。その中で、身の周りの物が日頃から整頓されている中で過ごす気持ち

よさについても伝えていきたいと思っていますので、ご家庭でも大掃除や玩具の整頓等に一緒に取り

組んでみてくださいね。 

 今年も園生活へのご理解、ご協力をいただきまして、一年間ありがとうございました。 
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１２月 紫陽花組だより 

今月のねらい 

・人前で役になりきって表現活動すること

に挑戦したり、楽しんだりする。 

・年末に向け、日本の習慣について楽しく

学び、健康に過ごす。 

 

○トレーナーの下には必ずポロシャツを  

ご着用ください。トレーナーの着脱で  

衣服の調節を行います。また、全ての衣類

には記名をお願い致します。 

○登園時には、名札を忘れず付けていただき

ますよう、ご確認をお願い致します。 

 

 

落ち葉拾いに行きまし

た！チーム分けして競争

しながら行うと、なんと

５袋分も集まりました！

桜、向日葵 さんと も  

遊べて楽しかったね。 

 

 


